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HERZLICHEN GLUCKWUNSCH!

Wir gratulieren zu lhrer neuen FOX 36. Sie haben sich fiir eine der besten Federgabeln auf dem Markt entschieden. Alle FOX Racing Shox-Produkte werden
von branchenweit fiihrenden Spezialisten in Santa Cruz County (Kalifornien)in den USA entwickelt, getestet und hergestellt.

Als Kaufer von FOX Racing Shox-Produkten ist Ihnen sicherlich bekannt, welche Bedeutung der ordnungsgemaBen Einstellung lhrer neuen Gabel im Hinblick
auf eine optimale Leistung zukommt. In diesem Handbuch finden Sie detaillierte Schrittanleitungen zur Einstellung und Wartung lhrer Gabel. Bewahren
Sie die Kaufbelege gemeinsam mit dem Handbuch auf, um sie zur Hand zu haben, wenn Sie sich an den Kundendienst wenden oder Gewadhrleistung-
sanspriiche geltend machen mdchten.

Detaillierte Informationen iber die Wartung finden Sie im FOX Wartungshandbuch zu Ihrem Produkt. Das Benutzerhandbuch enthalt aus folgendem
Grund keine detaillierten Wartungsanleitungen: Wir empfehlen, die vollstandige Wartung durch ein zugelassenes FOX Racing Shox Service-Center oder

FOX Racing Shox vornehmen zu lassen.

SICHERHEITSINFORMATIONEN
> Halten Sie Ihr Fahrrad und das Dampfungssystem stets in einem guten Betriebszustand.
>Tragen Sie beim Fahrradfahren stets Schutzkleidung, einen Augenschutz und einen Helm.
> Beachten Sie beim Fahren Ihre Grenzen.
> Befolgen Sie stets die IMBA Richtlinien. Weitere Informationen finden Sie unter www.imba.com:

1. Fahren Sie nur auf daftir zugelassen Wegen 2. Hinterlassen Sie keine Spuren 3. Behalten Sie stets die Kontrolle tiber das Fahrrad

4. Weichen Sie immer aus - nehmen Sie Riicksicht auf andere 5. Erschrecken Sie keine Tiere 6. Fahren Sie vorausschauend

WICHTIGE SICHERHEITSINFORMATIONEN

> Vergewissern Sie sich vor dem Fahren, dass die Bremsen fachgerecht montiert und eingestellt sind. Wenn die Bremsen nicht korrekt eingestellt oder
montiert sind, besteht das Risiko von schweren oder lebensgefahrlichen Verletzungen. Verwenden Sie ausschlieBlich Bremsen, die vom Hersteller fiir die
Verwendung mit der FOX 36-Gabel vorgesehen sind. V-Bremsen kdnnen mit der FOX 36 nicht verwendet werden. Die Bremsziige bzw. Bremszughiillen
drfen nicht durch den Vorbau geftihrt werden.

> Falls die Gabel Ol verliert, stark durchschldgt oder ungewdhnliche Gerusche daran auftreten, fahren Sie auf keinen Fall weiter, sondern lassen Sie
den Dampfer unverziiglich von einem Fachmann tberprifen. We_nn Sie bei derartigen Defekten weiterfahren, besteht das Risiko von schweren oder
lebensgefahrlichen Verletzungen. Gerausche wie Federklappern, Olflussgerausche und leises Klicken sind normal.

> Verwenden Sie ausschlieBlich Originalersatzteile von FOX Racing Shox. Bei Verwendung von Fremdbauteilen fiir die FOX 36 erlischt die Gewahrleistung.
Durch Fremdbauteile kann es zu Fehlfunktionen der Gabel kommen, die zu schweren oder lebensgefahrlichen Verletzungen fihren konnen.

> Wenn das Fahrrad mit den Ausfallenden der Gabel an einer Tragervorrichtung befestigt wird, darf das Fahrrad nicht zur Seite geneigt werden. Wenn
das Fahrrad geneigt wird, wahrend die Ausfallenden in der Tragervorrichtung eingespannt sind, kann die Gabel beschadigt werden. Stellen Sie sicher,
dass die Gabel mit dem Schnellspanner fest gesichert ist, und dass das Hinterrad ordnungsgemaB fixiert ist. Die vier Achsklemmschrauben miissen
hei der Befestigung in der Tragervorrichtung mit dem vorgeschriebenen Drehmoment angezogen werden. Wenn das Fahrrad in der Tragervorrichtung
umkippt oder sich daraus 16st, lassen Sie das Fahrrad von einem Fachhandler oder zugelassenen Service-Center hzw. FOX Racing Shox tberpriifen,
hevor Sie wieder damit fahren. Defekte an der Gabel oder den Ausfallenden kénnen zu schweren oder lebensgefahrlichen Verletzungen fiihren.

> Die FOX 36 wird ohne die Reflektoren geliefert, die zur Verwendung im StraBenverkehr vorgeschrieben sind. Die FOX 36 ist fiir Offroad-Wetthewerbe
und Rennen vorgesehen. Zum Fahren auf offentlichen StraBen sind die vorgeschriebenen Reflektoren anzubringen.

> Die FOX 36 ist mit einer Gahelkopf/Gabelschaft/Oberrohr-Baugruppe versehen. Diese Teile werden mit einem prézisen Verfahren in einem Durchlauf
verpresst. Wenn der Austausch eines dieser Teile erforderlich wird, muss die komplette Baugruppe ersetzt werden. Versuchen Sie nicht, den Gabelschaft
oder die oberen Gabelrohre unabhangig vom Gabelkopf auszutauschen. VERSUCHEN SIE NICHT, GEWINDELOSE GABELSCHAFTROHRE MIT EINEM GEWINDE
ZU VERSEHEN. Wenn Sie derartige Veranderungen an der Gabelkopf/Gabelschaft/Oberrohr-Baugruppe vornehmen, besteht das Risiko von schweren
oder lebensgefahrlichen Verletzungen.
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EINBAUEN DER FOX 36

Die FOX 36 muss von einem qualifizierten Fahrradmechaniker eingebaut werden. Wenn die Gabel nicht ordnungsgemaB eingebaut wird, besteht
das Risiko von schweren oder lebensgefahrlichen Verletzungen.

1. Bauen Sie die vorhandene Gabel aus dem Fahrrad aus. Nehmen Sie das Gabelkopflager von der Gabel ab. Messen Sie die Gabelschaftlange der
vorhandenen Gabel. Ubertragen Sie diesen Messwert auf den Gabelschaft der FOX 36. Lesen Sie in der Anleitung des Herstellers nach, um sicher-
zustellen, dass ausreichend Klemmflache fiir den Vorbau verbleibt. Wenn der Gabelschaft abgeschnitten werden muss, messen Sie vor dem Schnitt
zweimal. Es wird empfohlen, beim Kiirzen des Gabelschafts eine Schneidftihrung zu verwenden.

GABELSCHAFT/OBERROHR-BAUGRUPPE AUSGETAUSCHT WERDEN. KRATZER UND RIEFEN
KONNEN DIE LEBENSDAUER DES GABELSCHAFTES VERKURZEN UND ZUM VERLUST DER
KONTROLLE UBER DAS FAHRRAD FUHREN, SODASS SCHWERE ODER LEBENSGEFAHRLICHE
VERLETZUNGEN ENTSTEHEN KONNEN.

@ WENN DER GABELSCHAFT KRATZER ODER RIEFEN AUFWEIST, MUSS DIE GABELKOPF/

2. Verwenden Sie zum Aufpressen des Gabelkopflagers ein dafiir vorgesehenes Werkzeug, damit das Lager fest auf dem Gabelkopf aufsitzt.
Montieren Sie mit einem dafiir vorgesehenen Werkzeug die Spreizmutter innerhalb des Gabelschaftrohrs.

3. Setzen Sie die Gabel in das Fahrrad ein. Montieren Sie den Vorbau, die Vorbauahdeckkappe und die M6-Vorbauahdeckkappen-Schraube. Ziehen
Sie die Schraube der Vorbauahdeckkappe leicht an, damit sich die Gabel frei und ohne Widerstand oder zu viel Spielraum dreht.

REIFENGROSSEN

4. Mit der FOX 36 konnen Sie Reifen mit einer Breite von bis zu 2,8 Zoll verwenden. Bei ReifengroBen von mehr als 26 x 2.60 miissen Sie jedoch
mit dem folgenden Verfahren priifen, ob ausreichend Freiraum vorhanden ist. Nehmen Sie am aufgezogenen und aufgepumpten Reifen die
folgenden MaBe.

Maximaler Reifendurchmesser (Mitte)
Maximaler Reifendurchmesser (Rand)
Maximale Reifenbreite

694mm =69,34cm
670mm  =67,06cm
Tmm =7Nm

XX)
X4
X

VERWENDEN SIE KEINE REIFEN, DEREN MASSE DIE GENANNTEN ABMESSUNGEN
@ UBERSTEIGEN. VON DER VERWENDUNG DERARTIGER REIFEN WIRD

DRINGEND ABGERATEN, DA ANDERNFALLS DAS RISIKO VON SCHWEREN T T

ODER LEBENSGEFAHRLICHEN VERLETZUNGEN BESTEHT.
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5. Einbauen des Vorderrads:
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a. Losen Sie die vier Achsklemmschrauben am unteren Gabelbein mit einem 5-mm-Inbusschlis-
sel.
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b. Drehen Sie die Schrauben mit dem 5-mm-Inbusschliissel gegen den Uhrzeigersinn, um die Achse durchr&%sr?gr
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¢. Fiihren Sie das Vorderrad in die Ausfallenden ein, und setzen Sie die Achse in das untere Gabelbein
ein.
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d. Drehen Sie die Schrauben mit einem 5-mm-Inbusschltissel im Uhrzeigersinn, um die Achse im
unteren Gabelbein leicht festzuziehen, und ziehen Sie sie mit 215 N-cm an. —'—

XA

A
X

3000
OO
SN

&

e. Ziehen Sie die beiden linken Klemmschrauben mit 215 N-cm an.

f. Belasten Sie die Gabel im Fahrrad einige Male, um das rechte Ausfallende spannungsfrei zu Reifenbreite
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zentrieren. Ziehen Sie die beiden linken Klemmschrauben mit 215 N-cm an.

6. Ausrichten des Lenkers und Anziehen der Vorbauschrauben: Stellen Sie das Fahrrad auf die Erde und setzen Sie sich auf den Sattel, um den Lenker
gerade zum Vorderrad auszurichten. Ziehen Sie die Klemmschrauben und die Befestigungen gemdB den Angaben des Vorbauherstellers an. Vergewissern
Sie sich, dass die Lenkerklemmschrauben mit den vom Hersteller vorgegebenen Drehmomenten angezogen sind.

DISC BRAKE INSTALLATION

7. Einbauen von Scheibenbremsen: Die FOX 36 verwendet die internationale XG-Norm fiir Scheibenbremsaufnahmen, die ausschlieBlich fiir Bremsen
mit einem Durchmesser von 160 bis 205 mm vorgesehen sind. Die FOX 36 ist mit mechanischen und hydraulischen Bremssystemen der Typen XC und
DH kompatibel.

NEHMEN SIE KEINE UMBAUTEN AM UNTEREN GABELBEIN VOR, UND VERWENDEN SIE KEINE
CANTILEVER-BREMSEN.

Die FOX 36-Scheibenbremsaufnahme verwendet folgende Teile: ODER  Fir Scheiben des DH-Typs (200 bis 205 mm AuBendurchmesser):
Fiir Scheiben des XC-Typs (160 bis 180 mm AuBendurchmesser): - XGSattel _ _
- XC-Sattel - DH-Sattelmontage fiir internationale XC-Aufnahme

- X(-Sattelmontage fir internationale XC-Aufnahme

a. Montieren Sie das DH-Bremssystem nach den Spezifikationen des Scheibenbremsenherstellers. Beachten Sie die vom Hersteller angegebenen
Drehmomente fiir die Befestigungen und Schrauben. Lesen Sie die Einbauanleitung im Handbuch zu Ihrer Scheibenbremse. Es wird empfohlen, die
Scheibenbremsheldge zu wechseln, um die ordnungsgemaBe Ausrichtung zu gewahrleisten und das Bremsschleifen zu minimieren. Priifen Sie die
ordnungsgemdBe Funktion der Bremsen auf flacher Strecke, bevor Sie mit dem Fahrrad im Geldnde fahren.

b. Fiihren Sie die Bremsleitung (bei hydraulischen Scheibenbremsen) oder die Bremszughiille (bei mechanischen Scheibenbremsen) vom Bremssattel
zur Innenseite des unteren Gabelbeins und durch die mitgelieferte Bremsleitungsfiihrung. Setzen Sie die Teile der FOX Bremsleitungstiihrung wie in
den nachstehenden Abbildungen gezeigt zusammen. Kiirzen Sie die Bremsleitung bzw. die Bremszughille auf die bendtigte Lange, und setzen Sie sie
gemdB den Anweisungen des Scheibenbremsenherstellers zusammen. Ziehen Sie die Schraube mit einem 2,5-mm-Inbusschliissel auf 90 N-cm an.

M3-Zahnscheibe

Fiihren Sie die

(_ Scheibenbremsleitungs- Scheibenbremsleitung

Flhrungsplatte durch die
Scheibenbremsleitungs-
Fihrung.

‘ Scheibenbremsleitungs-
Fahrung

Fiihren Sie die

Schraube M3 x 12 Scheibenbremsleitung
(mit 90 N-cm anziehen) durch die Innenseite
6 des unteren Gabelbeins.

=

Ausrichtung der Teile der Scheibenbremsleitungs-Fiihrung Verlegung der Scheibenbremsleitungs-Fiihrung
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FEDERGABELN: BEGRIFFSKLARUNG

> FEDERWEG: Der Weg heim vollstéandigen Einfedern der Gabel.

> NACHGIEBIGKEIT: Der Wert, um den die Gabel einfedert, wenn Sie sich in der normalen Fahrposition auf das Fahrrad setzen.
> DRUCKSTUFE: Legt die Geschwindigkeit fest, mit der die Gabel einfedert.

> TUGSTUFE: Legt die Geschwindigkeit fest, mit der die Gabel ausfedert.

> VORSPANNUNG: Die voreingestellte Federspannung.

> FEDERHARTE: Die Kraft, die erforderlich ist, um die Feder um 2,5 cm zusammenzudriicken.

VERWENDEN DER FOX HOCHDRUCK-LUFTPUMPE (36 1ALAS)

Verwenden Sie zum Anpassen des Luftdrucks Ihrer FOX 36 TALAS eine Hochdruckpumpe von FOX (siehe Abbildung auf der rechten Seite).:

A& Enttemen 1. Nehmen Sie die Abdeckkappe vom TALAS-Einsteller ab (siehe Diagramm auf der linken Seite). Setzen Sie die Pumpe
auf, und drehen Sie den Ventilaufsatz auf das Schrader-Ventil, bis
das Pumpenmanometer Druck anzeigt. Dazu sind ca. sechs Umdre-

' hungen erforderlich. Wenn die Gabel nicht unter Druck steht, zeigt

die Druckanzeige nichts an. Ziehen Sie den Ventilaufsatz nicht zu fest
an, um die Dichtung nicht zu beschadigen.

2. Betatigen Sie die Pumpe einige Male, um den Luftdruck zu erhdhen. FOK Hochdruck-Luftpumpe

Der Druck sollte dabei langsam zunehmen. Wenn der Druck rasch ansteigt, stellen Sie sicher, dass der Ventilaufsatz
ordnungsgemaB auf dem Schrader-Ventil sitzt.

3. Um den Luftdruck zu verringern, betdtigen Sie das schwarze Ablassventil. Driicken Sie das Ablassventil halb nach unten, und halten Sie es in dieser
Position, um gleichmaBig Luft abzulassen. Wenn Sie das Ablassventil vollstandig nach unten driicken und es anschlieBend freigeben, wird nur eine geringe
Luftmenge abgegeben (Feineinstellung).

4. Schrauben Sie den Ventilaufsatz ab, und nehmen Sie die Pumpe ab. Beim Abschrauben tritt aus der Pumpe (d.h. nicht aus der Gabel) hérbar ein wenig
Luft aus.

5. Nachdem Sie die Abdeckkappe wieder aufgesetzt haben, kdnnen Sie mit dem Fahrrad fahren.

ALS DER TATSACHLICHE LUFTDRUCK BETRAGT, DA ETWAS LUFT IN DIE PUMPE ENTWEICHT.
DER NORMALE LUFTDRUCKBEREICH LIEGT ZWISCHEN 3,1 UND 8,6 BAR. DER LUFTDRUCK
DARF 13,8 BAR NICHT UBERSTEIGEN.

@ BEIM ANSCHLIESSEN DER PUMPE ZEIGT DAS MANOMETER CA. 0,14 BIS 0,55 BAR WENIGER AN,

EINSTELLEN DER NACHGIEBIGKEIT (36 TALAS)

1. Drehen Sie den TALAS-Hebel im Uhrzeigersinn bis zum Anschlag, um den Federweg auf 160 mm einzustellen (siehe
unter ANDERN DES FEDERWEGS (36 TALAS) auf Seite 69), d.h. in die 9-Uhr-Position. Belasten Sie die Gabel einige Male,
damit sie vollstandig ausfedert.

A& entfernen Um fiir Ihre 36 TALAS-Gabel eine optimale Leistung zu erzielen, missen Sie die Nachgiebigkeit einstellen. In der Regel
sollte die Nachgiebigkeit ca. 15 his 25 % des Gesamtfederwegs hetragen. So passen Sie die Nachgiebigkeit lhrer FOX 36
TALAS-Gabel an:

2. Sehen Sie in der Luftfeder-Einstellungstabelle auf der ndchsten Seite nach, und pumpen Sie Ihre TALAS-Gabel mit
einer FOX Hochdruck-Luftpumpe auf den angegebenen Wert auf (siehe weiter oben unter VERWENDEN DER FOX HO-
CHDRUCK-LUFTPUMPE).

2006 FOX 36 OWNER’S MANUAL | P/N: 605-00-045




3. Setzen Sie einen leicht festgezogenen Kabelhinder auf das obere Rohr auf und schieben Sie ihn nach unten, bis er an die Gabeldichtung stoBt.
Setzen Sie sich in Ihrer normalen Fahrposition vorsichtig auf das Fahrrad. Die Gabel sollte dabei leicht einfedern. Achten Sie darauf, die Gabel nicht
weiter zu belasten, und steigen Sie vom Fahrrad. Messen Sie nun den Abstand zwischen Gabeldichtung und dem Kabelbinder. Dieses MaB ist die
Nachgiebigkeit.

4. Vergleichen Sie lhre Messung mit dem Wert in der nachstehenden TALAS 36-Nachgiebigkeitstabelle.

WENN DIE NACHGIEBIGKEIT GERINGER ALS IN DER TABELLE ANGEGEBEN IST, nehmen Sie die Luftabdeckkappe ab (siehe Diagramm auf der linken Seite),
und schrauben Sie den Ventilaufsatz auf das Luftkammerventil. Notieren Sie sich den angezeigten Luftdruck, und verringern Sie diesen durch Betatigung
des schwarzen Ablassventils um 0,34 Bar. Messen Sie nochmals die Nachgiebigkeit, und wiederholen Sie die Einstellung gegebenenfalls.

WENN DIE NACHGIEBIGKEIT HOHER ALS IN DER TABELLE ANGEGEBEN IST, nehmen Sie die Luftabdeckkappe ab, und schrauben Sie den Ventilaufsatz
auf das Luftkammerventil. Notieren Sie sich den angezeigten Luftdruck, und erhdhen Sie diesen anschlieBend um 0,34 Bar. Messen Sie nochmals die
Nachaiebigkeit, und wiederholen Sie die Einstellung gegebenenfalls.

EINSTELLEN DER NACHGIEBIGKEIT (6 van)

/_MW;::::"““ Um fiir Ihre 36 VAN-Gabel eine optimale Leistung zu erzielen, miissen Sie die Nachgiehigkeit einstellen. In der Regel
_— sollte die Nachgiebigkeit ca. 15 bis 25 % des Gesamtfederwegs betragen. So passen Sie die Nachgiebigkeit Ihrer FOX 36
VAN-Gabel an:

1. Setzen Sie einen leicht festgezogenen Kabelbinder auf das obere Rohr auf und schieben Sie ihn nach unten, bis er an

die Gabeldichtung stoBt. Setzen Sie sich in Ihrer normalen Fahrposition vorsichtig auf das Fahrrad. Die Gabel sollte
— Vorspannung dabei leicht einfedern. Achten Sie darauf, die Gabel nicht weiter zu belasten, und steigen Sie vom Fahrrad. Messen
Sie nun den Abstand zwischen Gabeldichtung und dem Kabelbinder. Dieses MaB ist die Nachgiebigkeit.

2. Vergleichen Sie Ihre Messung mit dem Wert in der nachstehenden VAN 36-Nachgiebigkeitstabelle.
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WENN DIE NACHGIEBIGKEIT GERINGER ALS IN DER TABELLE ANGEGEBEN IST, cirehen Sie den Vorspannungs-Einstellknopf um eine (1) volle Umdrehung
gegen den Uhrzeigersinn. Messen Sie nochmals die Nachgiebigkeit, und wiederholen Sie die Einstellung gegebenenfalls.

WENN DIE NACHGIEBIGKEIT HOHER ALS IN DER TABELLE ANGEGEBEN IST, drehen Sie den Vorspannungs-Einstellknopf um eine (1) volle Umdrehung
im Uhrzeigersinn. Messen Sie nochmals die Nachgiebigkeit, und wiederholen Sie die Einstellung gegebenenfalls. Wenn sich die gewiinschte
Nachgiebigkeit mit dem Vorspannungs-Einstellknopf nicht erzielen ldsst, bendtigen Sie moglicherweise eine Schraubenfeder mit einer anderen
Federharte. Sehen Sie auchin der Fehlerbehebungstabelle fiir die Nachgiehigkeit der 36 VAN-Gabel auf der ndchsten Seite nach, um festzustellen,
ob Sie tatsachlich eine andere Schraubenfeder bendtigen.

FEDERABSTIMMUNG

Anhand der nachstehenden Tabelle mit den RICHTLINIEN FUR SCHRAUBENFEDERN kénnen Sie feststellen, ob Sie die Schraubenfeder austauschen miis-
sen, um die Nachgiebigkeit Ihre FOX 36 VAN-Gabel richtig einzustellen. Zur Abstimmung der FOX 36 VAN wird ausschlieBlich die linke Schraubenfeder
ausgetauscht. Die Schraubenfeder ist farbcodiert und muss je nach lhrem Gewicht mdglicherweise ausgetauscht werden:

ANDERN DER SCHRAUBENFEDERHARTE

1. Losen Sie die Vorspannungs-Abdeckkappe (auf der Oberseite des oberen Gabelbeins) mit einem 32-mm-Sechskantschliissel. Driicken Sie die Gabel
leicht zusammen, und nehmen Sie die Stahlfeder heraus. Sie miissen mdglicherweise kraftig an der Feder ziehen, um Sie von der Tauchrohrfiihrung
7u losen. Wischen Sie die Feder mit einem Lappen trocken, und priifen Sie den Farbcode.

2. Setzen Sie neue Feder ein, indem Sie sie in das obere Gabelrohr driicken, und ziehen Sie die Abdeckkappe mit 1864 N-cm an.

3. Messen Sie die Nachgiebigkeit, und stellen Sie sie wie unter EINSTELLEN DER NACHGIEBIGKEIT auf Seite 67 beschrieben ein.

2006 FOX 36 OWNER’S MANUAL | P/N: 605-00-045



ANDERN DES FEDERWEGS (36 TALAS)

Um den Federweg einzustellen, miissen Sie nicht auf dem Fahrrad sitzen.

Verringern des Federwegs

Verringern des
Federwegs
/ ° Um den Federweg zu verkiirzen, drehen Sie den TALAS-Knopf (Abb. 1) von der 150 mm-Position (maximaler
Federweg) im Uhrzeigersinn. Bei jedem Klick verringert sich der Federweg um 3 mm. Der Einstellbereich
umfasst 3,5 vollstandige Umdrehungen mit 15 Positionen.

Drehen Sie den Knopf um die gewiinschte Anzahl Klicks, und belasten Sie die Gabel einige Sekunden lang.
~— ) [rhdhendes Drehen Sie die Gabel einige Male, sodass Sie sich auf den verkiirzten Federweg einschwingt.

Federwegs

Erhéhen des Federwegs

Drehen Sie den TALAS-Knopf von der Minimaleinstellung aus gegen den Uhrzeigersinn, um den Federweg zu
erhohen.Drehen Sie den Knopf um die gewtinschte Anzah! Klicks, und entlasten Sie die Gabel einige Sekunden
lang, um das Ausfedern zu ermdglichen.

EINSTELLEN DER ZUGSTUFE (ALLE MODELLE)

Der rote Zugstufen-Einstellknopf hefindet sich an der Oberseite des rechten Gabelbeins und verfligt iber 15 Rastpositionen. Die Zugstufe legt die Ge-
schwindigkeit fest, mit der die Gabel nach der Belastung ausfedert. Um die Zugstufe zu verringern, drehen Sie den Einstellknopf im Uhrzeigersinn. Um
die Zugstufe zu erhdhen, drehen Sie den Einstellknopf gegen den Uhrzeigersinn.

Drehen Sie den Zugstufen-Einstellknopf zundchst bis zum Anschlag im Uhrzeigersinn, und drehen Sie ihn anschlieBend gegen den Uhrzeigersinn um 8
Klicks zurtick.
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EINSTELLEN DER HIGHSPEED-DRUCKSTUFE (NurRc2)

Die Druckstufe fiir hohe Geschwindigkeiten legt die Kraft fest, bei der die Gabel einfedert, und wie das Rad sich bei StéBen verhalt. Der Einsteller
kann in beide Richtungen bis zum Anschlag gedreht werden. Der Gesamtweg entspricht 15 Klicks. Der Einsteller ist standardmaBig, von der Mini-
malposition ausgehend (vollstandig gegen den Uhrzeigersinn gedreht), 1 Klick zuriickgedreht. Der Einsteller ist durch die schwarze Schutzkappe
geschiitzt. Die FOX 36-Gabel darf nicht ohne die schwarze Schutzkappe gefahren werden.

“BOOST”-FUNKTION DES HIGHSPEED-DRUCKSTUFENEINSTELLERS (NUR RC2)

Der Highspeed-Druckstufeneinsteller verfiigt iiber eine “Boost”-Einstellung. Damit kann der Federwiderstand iiber die lineare Einstellung hinaus
bis zur vollstandigen Blockierung (Endposition im Uhrzeigersinn) erhdht werden.

Um die “Boost”-Funktion zu aktivieren, drehen Sie den Highspeed-Druckstufeneinsteller bis zum Anschlag nach innen (im Uhrzeigersinn), und
ziehen Sie ihn handfest an. Sie knnen einen 3-mm-Inbusschliissel verwenden, um den Einsteller vollstandig nach innen zu drehen bzw. ihn zu
[6sen, wenn Sie die Boost-Funktion deaktivieren mdchten.

ER MIT EINEM 3-MM-INBUSSCHLUSSEL ODER EINEM AHNLICHEN WERKZEUG GEDREHT
WERDEN KANN. DREHEN SIE DEN KNOPF IN KEINE DER BEIDEN RICHTUNGEN UBER DEN
ANSCHLAG HINAUS.

@ DER HIGHSPEED-DRUCKSTUFENEINSTELLER VERFUGT UBER EINE AUSSPARUNG, SODASS
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EINSTELLEN DER LOWSPEED-DUCKSTUFE (Nur rc2)

Die Lowspeed-Druckstufe steuert, wie sehr das Fahrrad unter dem Einfluss des Fahrergewichts einfedert, und wie sich das Fahrrad beim Bremsen verhalt.
Der Einsteller kann in beide Richtungen bis zum Anschlag gedreht werden. Der Gesamtweg entspricht 17 Klicks. Der Einsteller ist standardmdBig, von
der Minimalposition ausgehend (vollstandig gegen den Uhrzeigersinn gedreht), 1 Klick zurtickgedreht. Der Einsteller ist durch die schwarze Schutzkappe
geschiitzt. Die FOX 36-Gabel darf nicht ohne die schwarze Schutzkappe gefahren werden.

HYDRAULISCHER DURCHSCHLAGWIDERSTAND

Die FOX 36 RC2 und R sind mit einem intern einstellbaren hydraulischen Durchschlagwiderstand ausgestattet, fiir den ein Patent beantragt wurde. Die
Einstellung der Komponente erfolgt in der Patrone und muss von einem FOX Service-Center vorgenommen werden. StandardmaBig ist der Widerstand
auf die mittlere Einstellung gestellt.

FOX RACING SHOX SERVICE-CENTERN SOWIE UNTER VERWENDUNG GEEIGNETER WERKZEUGE

@ DAS VERKAPSELTE PATRONENSYSTEM DER FOX 36 RC2 ODER RDARF NUR VON ZUGELASSENEN
ENTFERNT WERDEN.

DER SCHLITZ WIRD ZUM LOSEN DER UNTEREN MUTTER DES UNTEREN TALAS-GABELBEINS

DER SCHLITZ AMUNTEREN ENDE DES LINKEN GABELBEINS IST KEIN EINSTELLMECHANISMUS.
VERWENDET.

VOR JEDER FAHRT PRUFEN

1. Vergewissern Sie sich, dass die 20-mm-Achsklemmschrauben und die Gabelkopfklemmschrauben ordnungsgemaB ausgerichtet und angezogen
sind.

2. Reinigen Sie Ihre Gabel von auBen mit Seifenwasser, und trocknen Sie sie mit einem trockenen weichen Tuch ab. Vermeiden Sie es, Wasser direkt
auf die Verbindungsstelle zwischen der Dichtung und dem oberen Rohr zu geben. REINIGEN SIE DIE GABEL NICHT MIT EINEM HOCHDRUCKREINIGER.

3. Priifen Sie das AuBere der Gabel sorgfaltig auf Beschadigungen. Wenn Sie Beschadigungen feststellen, diirfen Sie die Gabel nicht benutzen. Wenden
Sie sich zwecks Wartung und Inspektion an Ihren drtlichen Handler oder FOX Racing Shox.

4. Uberpriifen Sie die Einstellung des Steuersatzes. Wenn der Steuersatz Spiel aufweist oder sich gelst hat, ziehen Sie ihn gemaB der Herstelleran-
weisungen fest.

5. Vergewissern Sie sich, dass alle Bremsziige bzw. -Leitungen ordnungsgemaB befestigt sind.

6. Testen Sie die Vorder- und Hinterbremse in flachem Gelande.
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WARTUNGSINTERVALLE

Die Leistung, Sicherheit und Lebensdauer Ihrer FOX 36 hangt von der zeitgerechten und regelmaBigen Wartung ah. Wenn Sie das Fahrrad stark
belasten, miissen Sie Ihre FOX 36 haufiger warten. Beachten Sie die folgenden Intervalle fiir die vorbeugende Wartung:

DICHTUNGEN UND SCHAUMSTOFFRINGE

Die FOX 36 verwendet ein Dichtungssystem, das die addquate Funktion Ihrer Gabel stets gewahrleistet. Das System besteht aus zwei Teilen: der
Gabeldichtung und dem Schaumstoffring. Die Gabeldichtung ist mit einem speziellen Abstreifer versehen, sodass kein Staub und 01 in die Gabel
gelangen konnen. Der Schaumstoffring sitzt direkt unter der Gabeldichtung. Der Ring ist mit Ol gesattigt und gibt dieses an das durchlaufende
Oberrohr ab. Die Gabel kann dadurch stets reibungslos ein- und ausfedern.

Die FOX 36 wurde im Hinblick auf einen mdglichst geringen Wartungsaufwand entwickelt. Das Gabeldichtsystem muss jedoch in regelmaBigen
Abstanden iiberpriift und gereinigt werden. Bei der FOX 36 kann sich auf den oberen Rohren eine geringe Menge 0l oder Schmiere absetzen. Dieser
Olfilm sorgt fiir einen reibungslosen Lauf und verhindert, dass Schmutz in die Gabel gelangt. Die Gabeldichtungen werden ab Werk gefettet verpackt.
Dieses Fett tritt beim Einfahren aus den Dichtungen aus.

WARTUNG DER DICHTUNGEN UND SCHAUMSTOFFRINGE

Drehen Sie das Fahrrad filr einige Zeit auf den Kopf, damit ausreichend 0l an die Schaumstoffringe gelangt. Die Schaumstoffringe werden dadurch
geschmiert und fir die nachste Fahrt vorbereitet. Fiihren Sie die folgenden Schritte aus, um den Zustand der Dichtung und der Schaumstoffringe
Zu prifen:

. Auf der Innenseite der Gabeldichtungen befinden sich kleine Kerben. Stecken Sie einen diinnen, flachen Schraubendreher in die Offnungen,
um die Dichtungen vorsichtig aus den unteren Gabelbeinen herauszuhebeln. Wenn Sie die Dichtungen geldst haben, schieben Sie sie bis zur
Gabelkrone nach oben. Es wird empfohlen, die Spitze des Schraubendrehers mit Klebeband zu versehen, um die Lackierung der Gabel nicht zu
beschadigen.

()

. Wickeln Sie einen sauberen Lappen um die Verbindungsstelle zwischen den oberen Rohren und den unteren Gabelbeinen. Dadurch kann wahrend
der Reinigung der Dichtungen kein Schmutz in die Gabel gelangen.

3. Wischen Sie die AuBenseite der Dichtung mit einem Lappen ah. Wischen Sie die Dichtung trocken.

4. Entfernen Sie die Lappen, und Gberpriifen Sie die Schaumstoffringe, die in den unteren Gabelbeinen sichtbar sind. Die Schaumstoffringe miissen
mit Ol gesttigt sein und miissen frei von Staub und Verschmutzungen sein. Wenn die Schaumstoffringe trocken sind, schmieren Sie sie mit
einigen Millilitern FOX Suspension Fluid.
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5. Wischen Sie die oberen Rohre ab, und schieben Sie die Dichtungen wieder auf die unteren Gabelbeine. Driicken Sie die Dichtungen vorsichtig zurtick
inihre Position. Um die Dichtung zwischen das obere Rohr und die Tauchrohrfiihrung zu driicken, kdnnen Sie einen diinnen Schlitzschraubendreher
verwenden. Kleben Sie den Schraubendreher mit Klebeband ab, um die Dichtung nicht zu beschddigen. Vergewissern Sie sich, dass die Dichtung
fest auf der Oberseite des unteren Gabelbeins sitzt.

6. Wischen Sie iberschiissiges Ol von der Gabel, und bewegen Sie sie mehrmals durch, um die ordnungsgeméBe Funktion zu priifen.

PRUFEN DER BAUTEILE

OBERE ROHRE

Untersuchen Sie die oberen Rohre auf Kratzer und Dellen, die zur vorzeitigen Abnutzung von Dichtungen und Hiilsen fihren konnten. Tiefe Kratzer
und/oder Dellen beeintrachtigen die Funktion Ihrer Gabel. Wenn Sie derartiges an Ihrer FOX 36 feststellen, wenden Sie sich an ein FOX Service-
(enter.

GABELKOPFE

Priifen Sie den Gabelkopf auf Beschadigungen, Verformungen und Briiche. Wenn Sie derartige Schaden feststellen, wenden Sie sich an ein FOX
Service-Center.

UNTERE GABELBEINE

Untersuchen Sie das untere Gabelbein auf Schaden im Bereich der Gabelbriicke, der Rohrabschnitte, der Scheibenbremsaufnahmen und der Ausfallen-
den. Briiche oder abblatternder Lack konnen auf strukturelle Schdden hinweisen. Gehen Sie zur Priifung der Ausfallenden folgendermaBen vor:

Ziehen Sie die Klemmschrauben bei eingelegter Achse wie vorgegeben an (215 N-cm). An der unteren Seite der Ausfallenden muss ein Spalt
sichtbar sein. Wenn kein Spalt vorhanden ist und die Klemmiflachen sich bertihren, sind die Klemmschrauben zu fest angezogen. Das Material im
entsprechenden Bereich konnte durch die zu fest angezogenen Klemmschrauben beschadigt werden. Wenn Sie derartiges an Inrer FOX 36 feststel-
len, wenden Sie sich an ein FOX Service-Center.

TECHNISCHES KONZEPT UND PRUFEN DER BUCHSEN

FOX 36-Gabeln verwenden eine hydrodynamische Schmierung. Bei diesem System wird das 0l wahrend der Druckbelastung in die schmalen Schlitze
der Buchsen gedrickt. Beim Ein- und Ausfedern der Gabel gelangt so stets 0l zwischen die Buchsen, die oberen Rohre und Dichtungen.

Aufgrund thermischer Ausdehnung kénnen sich die Buchsen in den oberen Rohren verschlieBen, sodass es im Normalbetrieh zu hoher Reibung
und zum Festgehen kommen kann. Ein ordnungsgemaBes Buchsenspiel ist daher unerlasslich, um ein Festgehen der Gabel im Normalbetrieb zu
vermeiden.

Anhand der geometrischen Dimensionierung und Toleranzfestlegung wird wahrend des Herstellungsprozesses sichergestellt, dass die verwendeten
Teile funktionieren und passen. Die Buchsen werden vor der Montage gemessen und nach der Montage nochmals iberpriift. Die addquate Buch-
sentoleranz liegt bei einem Durchmesserspiel von 0,0381 bis 0,2286 mm.

PRUFUNG BEIM HANDLER

Wenn Sie die Gabel bei betdtigter Vorderbremse ein- und ausfedern lassen, befindet sich im Zwischenraum zwischen den Buchsen und dem oberen
Rohr lediglich ein feiner Olfilm. Zu diesem Zeitpunkt tritt méglicherweise ein leichtes Buchsenspiel auf. Zur OrdnungsgemaBen Funktion miissen
die Buchsen ein wenig Spiel aufweisen. Bei zu geringem Spiel kann es zu starker Reibung, zum Festgehen und zu Beschadigungen der Buchsen
kommen.
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PRUFUNG IM NORMALBETRIEB

Unter normalen Fahrhedingungen erfolgt die hydrodynamische Schmierung, wenn der Zwischenraum zwischen oberem Rohr und der Buchse
vollstandig mit einem feinen OIfilm ausgefillt ist. Bei der hydrodynamische Schmierung entsteht nur eine sehr geringe Reibung. Da die Buchsen
und Fiihrungsstangen nicht miteinander in Kontakt geraten, tritt kein VerschleiB auf. Bei der hydrodynamischen Schmierung ist kein Buchsenspiel
feststellbar.

Die Buchsensind jahrlich auf Abnutzung zu priifen. Wenn die oberen Rohre in den unteren Gabelbeinen deutliche Spiel aufweisen, wenden Sie sichan
ein zugelassenes FOX Racing Shox-Service-Center oder FOX Racing Shox. Fassen Sie die unteren Gabelbeine bei den Ausfallenden (der Achse). Driicken
Sie die Gabel gerade nach hinten (in Richtung des Hinterrads). Ziehen Sie die Gabel anschlieBend nach vorne (in lhre Richtung). Halten Sie die Gabel
als nachstes am Ubergang zwischen dem oberen Rohr und der Dichtung, und wiederholen Sie den Vorgang. Wenn Sie deutliches Spiel feststellen,

beachten Sie die Hinweise in der Kurzanleitung, und wenden Sie sich an FOX Racing Shox oder ein zugelassenes FOX Racing Shox-Service-Center.

OLWECHSEL (NUR 36 TALAS)

Sie bendtigen folgendes Werkzeug und Zubehor: 32-mm-Sechskant-Stecknuss, einen 10-mm-Gabel- oder Steckschliissel, eine tiefe 15-mm-Stecknuss,
Drehmomentschliissel, 2-mm-Inbusschldissel (nur RC2), Kunststoffhammer, kleinen Schraubenzieher, Olauffangwanne, Messhehélter mit Kubikzen-
timeter- oder Milliliterskala, saubere und trockene, fusselfreie Lappen, sowie:

Beim Olwechsel fiir die FOX 36 R oder RC2 wird das Olbad in den unteren Gabelbeinen gewechselt. Der Olwechsel kann mit den oben aufgefiihrten
Werkzeugen vorgenommen werden, ohne dass die Gabel ausgebaut wird. Fiir die Wartung ist keine Demontage der verkapselten R- bzw. R(2-Patrone
erforderlich.

ZUGELASSENEN FOX RACING SHOX SERVICE-CENTERN SOWIE UNTER VERWENDUNG

@ DAS VERKAPSELTE PATRONENSYSTEM DER FOX 36 R ODER RC2 DARF NUR VON
GEEIGNETER WERKZEUGE ENTFERNT WERDEN.

1. Platzieren Sie das Fahrrad oder die Gabel in einem Montagestander. Nehmen Sie den Bremssattel vom unteren Gabelbein ab, und hangen Sie
ihn an den Lenker oder tiber den Rahmen. Losen Sie mit einem 5-mm-Inbusschliissel die 4 Achsklemmschrauben. Lésen Sie mit einem 5-mm-
Inbusschliissel die Achse, indem Sie sie fiinf volle Umdrehungen gegen den Uhrzeigersinn drehen, und nehmen Sie sie aus dem unteren Gabelbein
heraus. Bauen Sie das Vorderrad aus dem Fahrrad aus.

2. Platzieren Sie eine saubere Olauffangwanne unter der linken Seite der Gabel. Losen Sie mit einem 10-mm-Gabel- oder Steckschliissel die untere
Mutter, und nehmen Sie sie ab. Sie miissen méglicherweise einen kleinen Schraubenzieher in den Schlitz am unteren Gabelbeinsockel stecken,
wenn Sie die untere Mutter losen. Losen Sie die untere Mutter, und nehmen Sie sie mit dem Aluminium-Sprengring ab. Driicken Sie das untere
Gabelbein nach unten, bis Sie den Anschlag spiiren. Lassen Sie das 01 in die Auffangwanne ab.

3. (NURRC2) Losen und entfernen Sie die schwarze Schutzkappe. Lsen Sie mit einem 2-mm-Inbusschliissel die Einstellschraube um ca. 2 Umdre-
hungen, und nehmen Sie den Lowspeed-Druckstufen-Einstellknopf ab. Ldsen Sie mit einem 2-mm-Inbusschliissel die Einstellschraube um ca. 2
Umdrehungen, und nehmen Sie den Highspeed-Druckstufeneinsteller ab. Beachten Sie, dass sich in der Vertiefung des Highspeed-Druckstufen-
Einstellknopfes eine 1/8-Zoll-Rastkugel und die dazugehérige Feder befinden.
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R Eingesetzte Rastkugel und
Flache Vertiefung -Feder auf der Oberseite
auf der Welle des des Highspeed-Einstellknopfes
Lowspeed-Druckstufen-

Einstellknopfes

Lowspeed-
Einstellknopf
Flache Vertiefung auf
der Welle des Highspeed-
Druckstufen-Einstellknopfes 7

Schutzkappe

Highspeed-
Einstellknopf

. L6sen Sie mit einer tiefen 15-mm-Stecknuss die untere Mutter um 4 Umdrehungen. Platzieren Sie eine saubere Olauffangwanne unter der rechten
Seite der Gabel. Setzen Sie eine tiefe 15-mm-Stecknuss auf die untere Mutter auf (um die Einsteller zu schiitzen), und schlagen Sie mit einem
Kunststoffhammer auf die Nuss, um den Sockel vom unteren Gabelbein zu ldsen. Nehmen Sie die untere Mutter und den 13-mm-Sprengring vom
Sockel ab, und legen Sie sie beiseite. Driicken Sie auf den Sockel, damit das 01 vom Gabelbein in die Olauffangwanne laufen kann.

. Wenn das 0l schwarz oder dunkelgrau ist, spiilen Sie die beiden unteren Gabelbeine mit sauberem 0l aus. Um das untere Gabelbein auszuspiilen,
drehen Sie die Gabel auf den Kopf, und fiillen Sie in jedes Gabelbein ca. 20 cm3 0l ein. Wenn die Gabel ausgebaut ist, kénnen Sie sie in der Luft
drehen, damit das saubere 0l sich in der Gabel verteilt. Lassen Sie das Ol aus der Gabel in die Olauffangwanne ab, bis es nicht mehr tropft.

. Drehen Sie das Fahrrad auf den Kopf, und driicken Sie das untere Gabelbein nach oben. Fiillen Sie 25 cm3 FOX Suspension Fluid (7 WT) in die
Offnung auf der unterenrechten Seite (Dampferseite) des unteren Gabelbeins. Driicken Sie das untere Gabelbein weiterhin nach oben, und fiillen
Sie 15 cm3 FOX Suspension Fluid (7 WT) in die Offnung auf der unteren linken Seite (TALAS-Seite) des unteren Gabelbeins.

. Schieben Sie das untere Gabelbein nach unten, bis Sie die untere Mutter mit einem NEUEN 13-mm-Sprengring einsetzen kdnnen. Schrauben Sie die
Mutter an der Unterseite der Gabel ein, und drehen Sie sie mit 2 bis 3 Umdrehungen fest. Ziehen Sie die Schraube an der Unterseite der Patrone
mit einer tiefen 15-mm-Stecknuss mit 565 N-cm an.

. Schieben Sie das untere Gabelbein weiter nach unten, sodass der Tauchrohrschaft auf der linken Seite der Gabel durch das Loch an der Unterseite
des unteren Gabelbeins gefihrt wird. Moglicherweise miissen Sie einen langen, diinnen Schraubenzieher verwenden, um den Tauchrohrschaft
durch das Loch an der Unterseite des unteren Gabelbeins zu schieben. Setzen Sie einen NEUEN Aluminium-Sprengring fiir die linke Seite ein, und
schrauben Sie die Mutter auf. Schrauben Sie die Mutter an der Unterseite der Gabel ein, und drehen Sie sie mit 2 bis 3 Umdrehungen fest. Ziehen
Sie die Dampfer-Abdeckkappe mit einer 10-mm-Stecknuss mit 565 N-cm an.

. (Nur RC2) Drehen Sie das Fahrrad wieder richtig herum. Sehen Sie sich die beiden Druckstufeneinsteller-Wellen an der Unterseite des rechten
Dampfers an. Wenn Sie die beiden flachen Stellen nicht finden kdnnen, drehen Sie die Einstellerwelle vorsichtig mit einer Spitzzange (siehe Ab-
bildung auf Seite 70). Bauen Sie den RC2 Highspeed-Druckstufen-Einstellknopf mit einem 2-mm-Inbusschliissel so ein, dass die Einstellschraube
auf der flachen Stelle der Welle aufliegt. Vergewissern Sie sich, dass die Rastkugel und die Rastfeder sich in der oberen Halfte der Vertiefung
befinden. Drehen Sie den Knopf nicht zu fest, um ihn nicht zu blockieren. Bauen Sie den RC2 Lowspeed-Druckstufen-Einstellknopf so ein, dass
die Einstellschraube auf der flachen Stelle der Welle aufliegt. Beide Druckstufen-Einstellkndpfe sind mit 45 N-cm anzuziehen. Priifen Sie, ob die
Kndpfe sich frei drehen lassen, und setzen Sie die RC2-Schutzkappe auf.
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10. Wischen Sie das untere Gabelbein von oben nach unten ab. Bauen Sie den Scheibenbremssattel ein, und ziehen Sie die Befestigungsschrauben
mit den vom Hersteller vorgegebenen Drehmomenten an. Setzen Sie das Vorderrad wieder ein, drehen Sie die Achse ein, und ziehen Sie sie
mit einem Drehmomentschliissel und einem 5-mm-Inbussteckaufsatz mit 215 N-cm an. Ziehen Sie die beiden linken Achsklemmschrauben mit
einem Drehmoment von 215 N-cm an. Belasten Sie die Gabel einige Male, um das rechte Gabelbein spannungsfrei auszurichten. Ziehen Sie die
beiden rechten Achsklemmschrauben mit einem Drehmoment von 215 N-cm an.

WARTUNG VON TALAS-GABELN

Dank spezieller Dichtungen sind TALAS-Gabeln nahezu wartungsfrei. Es wird empfohlen, das TALAS-System alle achtzehn (18) Monate oder 300 Stunden zu
erneuern. Weitere Informationen zur vorbeugenden Wartung finden Sie in der KURZANLEITUNG auf der Innenseite des Deckblatts dieser Anleitung.

WIRD SPEZIELLES WERKZEUG BENOTIGT, UM DEN IFP-KOLBEN AUFZUFULLEN. ES WIRD
DRINGEND EMPFOHLEN, DIESE ARBEITEN VON EINEM ZUGELASSENEN FOX RACING SHOX
SERVICE-CENTER DURCHFUHREN ZU LASSEN.

@ BEIM AUSWECHSELN DER FLOAT-FLUSSIGKEIT UND DICHTUNGEN IN EINEM TALAS-SYSTEM

Beachten Sie, dass es sich bei dem Schlitz am unteren Ende des linken Gabelbeins nicht um einen Einstellmechanismus handelt. Der Schlitz wird zum
Losen der unteren Mutter des unteren TALAS-Gabelbeins verwendet.

OLWECHSEL (NUR 36 VAN)

Sie hendtigen folgendes Werkzeug und Zubehdr: 32-mm-Sechskant-Stecknuss, einen 10-mm-Gabel- oder Steckschliissel, eine tiefe 15-mm-
Stecknuss, Drehmomentschliissel, 2-mm-Inbusschliissel (nur RC2), Kunststoffhammer, kleinen Schraubenzieher, Olauffangwanne, saubere und
trockene, fusselfreie Lappen, sowie:

Beim Olwechsel filr die FOX 36 R oder RC2 wird das Olbad in den unteren Gabelbeinen gewechselt. Der Olwechsel kann mit den oben aufgefiihrten
Werkzeugen vorgenommen werden, ohne dass die Gabel ausgebaut wird. Fiir die Wartung ist keine Demontage der verkapselten R- bzw. RC2-
Patrone erforderlich.

ZUGELASSENEN FOX RACING SHOX SERVICE-CENTER SOWIE UNTER VERWENDUNG

@ DAS VERKAPSELTE PATRONENSYSTEM DER FOX 36 RC2 ODER R DARF NUR VON EINEM
GEEIGNETER WERKZEUGE ENTFERNT WERDEN.

1. Platzieren Sie das Fahrrad oder die Gabel in einem Montagestander. Nehmen Sie den Bremssattel vom unteren Gabelbein ab, und hangen Sie
ihn an den Lenker oder tiber den Rahmen. Losen Sie mit einem 5-mm-Inbusschliissel die vier Achsklemmschrauben. Losen Sie mit einem 5-
mm-Inbusschliissel die Achse, indem Sie sie fiinf volle Umdrehungen gegen den Uhrzeigersinn drehen, und nehmen Sie sie aus dem unteren
Gabelbein heraus. Bauen Sie das Vorderrad aus dem Fahrrad aus.
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2. Platzieren Sie eine saubere Olauffangwanne unter der linken Seite der Gabel. Losen Sie mit einem 10-mm-Gabel- oder Steckschliissel die untere
Mutter auf der linken Seite um sechs volle Umdrehungen. Schlagen Sie mit einem Kunststoffhammer leicht gegen die untere Mutter, um den
Tauchrohrschaft aus dem unteren Gabelbein zu losen. Losen Sie die untere Mutter, und nehmen Sie sie mit dem 8-mm-Sprengring ab. Driicken
Sie das untere Gabelbein nach unten, bis Sie den Anschlag spiiren. Lassen Sie das 01 in die Auffangwanne ab.

3. (Nur RQ2) Losen und entfernen Sie die schwarze Schutzkappe. Losen Sie mit einem 2-mm-Inbusschliissel die Einstellschraube um ca. zwei
Umdrehungen, und nehmen Sie den Lowspeed-Druckstufen-Einstellknopf ab. Losen Sie mit einem 2-mm-Inbusschlissel die Einstellschraube
um ca. zwei Umdrehungen, und nehmen Sie den Highspeed-Druckstufeneinsteller ab. Beachten Sie, dass sich in der Vertiefung des Highspeed-
Druckstufen-Einstellknopfes eine 1/8-Zoll-Rastkugel und die dazugehdrige Feder befinden.

4. Losen Sie mit einer tiefen 15-mm-Stecknuss die untere Mutter um vier Umdrehungen. Platzieren Sie eine saubere Olauffangwanne unter der
rechten Seite der Gabel. Setzen Sie eine tiefe 15-mm-Stecknuss auf die untere Mutter auf (um die Einsteller zu schiitzen), und schlagen Sie mit
einem Kunststofthammer auf die Nuss, um den Sockel vom unteren Gabelbein zu losen. Nehmen Sie die untere Mutter und den 13-mm-Sprengring
vom Sockel ab, und legen Sie sie beiseite. Driicken Sie auf den Sockel, damit das 01 vom Gabelbein in die Olauffangwanne laufen kann.

5. Wenn das 0 schwarz oder dunkelgrauist, spiilen Sie die beiden unteren Gabelbeine mit sauberem 0l aus. Um das untere Gabelbein auszuspilen,
drehen Sie die Gabel auf den Kopf, und fiillen Sie in jedes Gabelbein ca. 20 cm3 0l ein. Wenn die Gabel ausgebaut ist, kénnen Sie sie in der Luft
drehen, damit das saubere 0l sich in der Gabel verteilt. Lassen Sie das Ol aus der Gabel in die Olauffangwanne ab, bis es nicht mehr tropft.

6. Drehen Sie das Fahrrad auf den Kopf, und driicken Sie das untere Gabelbein nach oben. Fiillen Sie 25 cm3 FOX Suspension Fluid (7 WT) in die
Offnung auf der unteren rechten Seite (Ddmpferseite) des unteren Gabelbeins. Driicken Sie das untere Gabelbein weiterhin nach oben, und fiillen
Sie 25 cm3 FOX Suspension Fluid (7 WT) in die Offnung auf der unteren linken Seite (Federseite) des unteren Gabelbeins.

1. Schieben Sie das untere Gabelbein nach unten, bis Sie die untere Mutter mit einem NEUEN 13-mm-Sprengring einsetzen kdnnen. Schrauben Sie die
Mutter an der Unterseite der Gabel ein, und drehen Sie sie mit 2 bis 3 Umdrehungen fest. Ziehen Sie die Schraube an der Unterseite der Patrone
mit einer tiefen 15-mm-Stecknuss mit 565 N-cm an.

8. Schieben Sie das untere Gabelbein weiter nach unten, sodass der Tauchrohrschaft auf der linken Seite der Gabel durch das Loch an der Unterseite
des unteren Gabelbeins gefihrt wird. Moglicherweise miissen Sie einen langen, diinnen Schraubenzieher verwenden, um den Tauchrohrschaft
durch das Loch an der Unterseite des unteren Gabelbeins zu schieben. Setzen Sie einen NEUEN 8-mm-Sprengring fiir die linke Seite ein, und
schrauben Sie die Mutter auf. Schrauben Sie die Mutter an der Unterseite der Gabel ein, und drehen Sie sie mit 2 bis 3 Umdrehungen fest. Ziehen
Sie die Dampfer-Abdeckkappe mit einer 10-mm-Stecknuss mit 565 N-cm an.

9. (Nur RC2) Drehen Sie das Fahrrad wieder richtig herum. Sehen Sie sich die beiden Druckstufeneinsteller-Wellen an der Unterseite des rechten
Dampfers an. Wenn Sie die beiden flachen Stellen nicht finden kdnnen, drehen Sie die Einstellerwelle vorsichtig mit einer Spitzzange. Bauen Sie
den RC2 Highspeed-Druckstufen-Einstellknopf mit einem 2-mm-Inbusschliissel so ein, dass die Einstellschraube auf der flachen Stelle der Welle
aufliegt. Vergewissern Sie sich, dass die Rastkugel und die Rastfeder sich in der oberen Halfte der Vertiefung hefinden. Drehen Sie den Knopf
nicht zu fest, um ihn nicht zu blockieren. Bauen Sie den RC2 Lowspeed-Druckstufen-Einstellknopf so ein, dass die Einstellschraube auf der flachen
Stelle der Welle aufliegt. Beicle Druckstufen-Einstellkndpfe sind mit 45 N-cm anzuziehen. Priifen Sie, ob die Kndpfe sich frei drehen lassen, und
setzen Sie die RC2-Schutzkappe auf.

10. Wischen Sie das untere Gabelbein von oben nach unten ab. Bauen Sie den Scheibenbremssattel ein, und ziehen Sie die Befestigungsschrauben
mit den vom Hersteller vorgegebenen Drehmomenten an. Setzen Sie das Vorderrad wieder ein, drehen Sie die Achse ein, und ziehen Sie sie
mit einem Drehmomentschliissel und einem 5-mm-Inbussteckaufsatz mit 215 N-cm an. Ziehen Sie die beiden linken Achsklemmschrauben mit
einem Drehmoment von 215 N-cm an. Belasten Sie die Gabel einige Male, um das rechte Gabelbein spannungsfrei auszurichten. Ziehen Sie die
beiden rechten Achsklemmschrauben mit einem Drehmoment von 215 N-cm an.

. Das war’s. Jetzt kann die Fahrt losgehen!
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HINWEISE ZUR FEINABSTIMMUNG:
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