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Wir gratulieren, daf? Sie FOX FORX fur |hr Fahrrad gewéhlt haben. Damit haben Sie die beste Gabel Giberhaupt
gewahlt! Alle FOX Racing Shox Produkte werden von den besten Profis der Federungsindustrie entwickelt,
hergestellt und montiert. Als Kunde von FOX Racing Shox Produkten sollten Sie wissen, dal es extrem wichtig ist,
lhre neue Gabel richtig einzustellen, um eine optimale Leistungsfahigkeit zu garantieren. In dieser
Bedienungsanleitung haben wir Schritt fur Schritt erklart, wie Sie lhre Gabel einstellen. Es empfiehlt sich, dal3 Sie
lhren Kaufbeleg mit diesem Handbuch aufbewahren, um Sie bei Kundendienst- und Garantiefragen bei Hand haben zu kénnen.

[Kontaktinformationen |

FOX Racing Shox E-mail: service@foxracingshox.com
130 Hangar Way Website: www.foxracingshox.com
Watsonville, CA 95076 Offnungszeiten: Montag - Freitag 8:00 bis 17:00 Uhr Pacific Time

Telefon: 831.274.6500
Nordamerica: 800.FOX SHOX (800.369.7469)
Fax: 831.738.9312

[Zahlungsmethoden |

Visa, MasterCard und/oder Bankscheck Innerhalb der USA verwendet FOX Racing Shox UPS Ground Setvice.

[Kundendienst / Garantie|

Es freut uns, Ersatzteile fir Produkte innerhalb von 48 Sunden* senden zu kénnen, vorausgesetzt, dal’ die folgenden
Schritte befolgt werden.

1. Setzen Sie sich mit FOX Racing Shox unter 800.FOX.SHOX in Verbindung, um eine Rickgabe-
Berechtigungsnummer (R.A.) und Postanschrift zu erhalten. Unsere internationalen Service Centers finden Sie auf
der untenstehenden Liste oder wenden Sie sich direkt an FOX Racing Shox, um die Adresse des nachstgelegenen
Service Centers zu erfahren.

2. Fur Garantiearbeiten ist ein Kaufbeleg erforderlich.

3. Geben Sie die Rickgabe-Berechtigungsnummer und den Absender deutlich sichtbar auen auf dem Paket an,
und senden Sie das Paket portofrei an FOX Racing Shox oder lhr internationales Service Center.

4. Im Begleitschein geben Sie bitte an: Art des Problems, Informationen zum Fahrrad (Hersteller, Baujahr und
Modell), Modell des FOX Produkts, Federhéarte und Absender mit Telefon-Nr. (tagstber).

*Die internationalen Service Centers werden unabhangig betrieben. Bearbeitungszeiten fir Kundendienst und
Garantie kdnnen variieren.

Australia Germany Philippines

Dirt Works Shock Therapy Dan's Bike Shop

011 612-9679-8400 06126-2267700 011 63 34 435 3633
dirtworks@dirtworks.com.au | support@shock-therapy.com dansbike@WBI.ph
Belgium Germany Spain

Sabma Toxoholic's Dirt Racing

011 32 87-631980 49 6331-258160 011 34-91-663-71-25
sabma@skynet.be toxoholics@t-online.de mrojo.dirt@nexo.es

Brazil Israel Switzerland

Plimax 2 Fast DAA Sport Marketing FOX Racing Shox Europe
011 5511-251-0633 972-(0)9-865-6960 011 41-31-809-30-20
astec@plimax.com dan@daa.co.il frs-europe @bluewin.ch
Canada (West) Italy Thailand

Cycle Works Pepi Innerhofer Uniwave Limited & UWC Co. Ltd.
780 440-3200 011-39-0473-56-3107 011 66 2 367 3470
mail@cycleworks.com inffo@pepi.it kanate @uniwave.net
Canada (East) Japan The Netherlands
Velocycle, Inc. Mom & Pop's Cannondale Europe BV
514 849 5299 011 81-586-43-6810 011 315 4158 9898
velocycle@primus.ca mamapapa@mtg.biglobe.ne.jp repair@cannondale.com
Czech Republic Korea United Kingdom
Racebike Xenon Sports International Mojo Suspension

00420 653 66 12 40 011-82-31-555-0077 011 44-1633-615-815
rb@racebike.cz xenon@netsgo.com chris@mojo.co.uk

France New Zealand United States

FMF Sport Group Blue Shark Enterprises FOX Racing Shox

011 33-494-541950 011 64-4-589-4535 831-274-6500
fmfsportgroup@wanadoo.fr alastair@mountainbikes.co.nz service@foxracingshox.com
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GarantienPolitik

Die Fabrikgarantienperiode fir lhre Gabel betragt ein Jahr (zwei Jahre in den Landern im EU) nach urspriinglichen
Erwerb des Fahrrades oder der Gabel. Eine Kopie des urspringlichen Erwerbsempfangs muf3 jede mdgliche
Gabel begleiten, die fir Garantienservice betrachtet wird. Garantie ist an der vollen Diskretion von FOX Racing Shox
Und wird nur Material- und Herstellungsfehler umfassen. Garantiendauer und -gesetze kénnen von Zustand zum
Zustand und/oder Land zu Land schwanken.

Die Teile, die Elemente und die Versammlungen abh&ngig von normaler Abnutzung und Rif3 werden nicht unter
dieser Garantie umfal3t. FOX Racing Shox Behélt sich das Recht zu allen abschlielenden Garantien- ode
Nichtgarantienentscheidungen vor.

Allgemeine Ausschliisse von dieser Garantie werden umfassen, aber nicht auf irgendwelche Ausfalle begrenzt,
die vorbei verursacht werden:

Installation der Teile oder der Zusatzgerate, die nicht mit echtem FOX Racing Shox Qualitativ gleichwertig sind,
zerteilt.

Anormale Belastung, Vernachlassigung, MiRbrauch und/oder Fehlanwendung.

Unfall- oder ZusammenstoRbeschadigung.

Anderung der urspriinglichen Teile.

Mangel an korrekter Wartung.

Verschiffenbeschadigungen oder Verlust (Erwerb der vollen Wertversicherung wird empfohlen).

Beschadigen Sie zum Inneren oder zu AuRerem, die durch unsachgemafRe Kabelfilhrung, Felsen, Abbriiche oder
unsachgemale Installation verursacht werden.

Olen Sie Anderungen oder halten Sie durchgefiihrt nicht durch FOX Racing Shox Oder ein autorisiertes Service
Center Instand.

Spezifische Ausschlisse von dieser Garantie umfassen:

Teile ersetztes wegen der normalen Abnutzung und Rif3 und/oder laufende Wartung.

Teile abhangig von normaler Abnutzung und Ri3 und/oder laufende Wartung:

Buchsen

Dichtungen

Aufhebungfliissigkeiten

Austritte

FOX Racing Shox Bildet keine andere Garantie von irgendwie freundlichem, ausgedriickt oder angedeutet. Alle
implizierten Garantien von Merchantability und von Eignung zu einem bestimmten Zweck, die die Verpflichtungen
und die Grenzzeiten Ubersteigen, die in dieser Garantie angegeben werden, werden hiermit von FOX Racing Shox
Dementiert und ausgeschlossen von dieser Garantie.

Garantie Q U. A

Q. Was Kosten sind meine Verantwortlichkeit wahrend der Garantienperiode?

A. Der Kunde ist fiir alle Unterhaltskosten Dienstleistungen, Nichtgarantienreparaturen, Unfall- und
ZusammenstoRbeschadigungen, Ol, Dichtungen, Buchsen und Reduzierer und Montagekleinteile verantwortlich.
Q. Was sind einige Beispiele “ der anormalen “ Belastung, vernachlassigen oder miRbrauchen?

A. Diese Bezeichnungen sind allgemein und decken sich mit in den Bereichen. Spezifische Beispiele sind:
Hucking, Geistriding, grosser Tropfen, Bremsungs- / Dare-devilriding, Riding mit defekten Teilen, Riding ohne Ol in
der Gabel, falsche Frihlingsrate, usw..

Q. Umfaldt die Garantie Nebenausgaben wie Verschiffen oder Transport?

A. Nein. Die Garantie wird auf Reparatur der Materialien und/oder der Kunstfertigkeit begrenzt.

Q. May | fihren irgendwelche oder die ganze empfohlene Wartung durch, die im Handbuch des Inhabers gezeigt
wird?

A. Sie kdnnen flissige Wartung der Dichtung und der Aufhebung sowie Buchse und Austrittskontrollen durchfiihren.
Wenn Buchsen oder Austritte getragen werden, sollten sie durch FOX Racing Shox Oder eine autorisierte Service-
Mitte ersetzt werden.

Q. May | fiihren Service und Reparaturen auf meiner Gabel durch?

A., sind FOX FORX meistens der niitzliche Endbenutzer. Ol und débattement dndert und Dampfer- oder
Frihlingswiedereinbau kann vom Verbraucher durchgefiihrt werden. um Héchstleistung, sollten umfangreiche
Reparaturen und Service zur Gabel sicherzustellen durch einen qualifizierten Fahrradaufhebungmechaniker, FOX
Racing Shox Oder ein autorisiertes Service Center Durchgefuhrt werden. Wenn im Zweifel, ob oder nicht in Ihnen
zur Befestigung lhre Gabel fahig sind, FOX Racing Shox Oder mit einer autorisierten Service-Mitte in Verbindung
treten Sie.

FOX Racing Shox Ist nicht verantwortlich fur irgendwelche Beschadigungen Sie oder andere, die aus Riding-,
Transportieren oder anderemgebrauch lhrer Gabel oder Fahrrades entstehen. Im Falle da3 lhre Gabel oder
Stoérungen bricht, hat FOXRacingShox keine Verbindlichkeit oder Verpflichtung tiber der Reparatur oder dem
Wiedereinbau lhrer Gabel hinaus geméaR den Bezeichnungen, die in den Garantienbestimmungen dieses
Handbuches umrissen werden. 71



FAHRRAD ZU FAHREN IST GEFAHRLICH UND KANN TOD ODER ERNSTE VERLETZUNG ERGEBEN. NEHMEN
SIE SELBST UND ANDEREN IHRE VERANTWORTLICHKEIT ERNST.

. Behalten Sie Ihr Fahrrad und Aufhebung bei

. Tragen Sie immer einen Sturzhelm, eine Schutzkleidung und einen Augenschutz
. Reiten Sie innerhalb Ihrer Begrenzungen

. Schritt leicht

Hinterlassen Sie keine Spuren

lhr Fahrrad ist mit einer Vorderradfederung von FOX Racing Shox ausgestattet. Bevor Sie losfahren, nehmen Sie sich ein
wenig Zeit, um die Bedienungsanleitung von FOX Racing Shox zu lesen, um sich mit der Einstellung, der Verwendung und
der Wartung Ihrer Gabel vertraut zu machen. Falls Sie Fragen haben, wenden Sie sich an lhr autorisiertes FOX Racing
Shox Service Center oder direkt an FOX Racing Shox unter 831.768.1100.Falls aus der Gabel Ol austritt, oder falls
ungewohnliche Gerausche auftreten, fahren Sie auf keinen Fall weiter, sondern lassen Sie die Gabel von einem
Fachhéandler oder Service Center untersuchen oder wenden Sie sich an FOX Racing Shox. WENN SIE MIT EINER
KAPUTTEN ODER NICHT VOLL FUNKTIONSFAHIGEN GABEL FAHREN, KONNEN SIE DIE KONTROLLE UBER DAS
FAHRRAD VERLIEREN, STURZEN UND MOGLICHERWEISE SCHWERE ODER TODLICHE VERLETZUNGEN
ERLEIDEN. Nehmen Sie nie Verdnderungen am Rahmen lhres Fahrrads oder an der Gabel vor. Verwenden Sie nur
originale FOX Racing Shox-Ersatzteile fir Ihre Gabel. Jede Veranderung, unsachgemafe Wartung oder Verwendung von
Fremdersatzteilen a3t die Garantie ungultig werden und kann die Gabel beschadigen oder dazu fiihren, daf Sie die
Kontrolle tiber das Fahrrad verlieren und schwere oder tddliche Verletzungen erleiden.Befolgen Sie immer die
Wartungsintervalle in dieser Bedienungsanleitung. Lassen Sie Ihre Gabel immer von einem qualifizierten
Fahrradmechaniker, Handler oder einem autorisierten FOX Racing Shox Service Center warten.

| Wichtige Sicherheitsinformationen|

1. Stellen Sie sicher, daBB die Bremsen ordnungsgemalf installiert und eingestellt sind, bevor Sie mit dem Fahrrad
losfahren. Wenn Sie mit nicht sachgeman installierte oder eingestellte Bremsen fahren, kdnnen Sie die Kontrolle
Uber das Fahrrad verlieren und méglicherweise schwere oder tédliche Verletzungen erleiden. Verwenden Sie nur “V”-
Bremsen oder hydraulische Kipphebelbremsen, die vom Hersteller zur Verwendung mit FOX FORX entwickelt
wurden. Verwenden Sie keine mit Klammern montierte Seilzugbremsen. Bremskabel und Gehause sind nicht durch
den Vorbau zu fihren.

2. Falls aus Ihrer Gabel Ol austritt, Ihre Gabel oft bis zum Anschlag durchfedert, oder falls ungewshnliche Gerausche
auftreten, fahren Sie auf keinen Fall weiter, sondern setzen Sie sich mit FOX Racing Shox oder einem autorisierten
FOX Racing Shox Service Center zwecks Untersuchung der Gabel in Verbindung. Weitere Verwendung der Gabel
kann dazu fiihren, daB Sie die Kontrolle Uiber das Fahrrad verlieren und mdoglicherweise schwere oder tédliche
Verletzungen erleiden.

3. Verwenden Sie nur originale FOX Racing Shox-Ersatzteile. Die Verwendung von Fremdersatzteilen mit FOX FORX
laRt die Garantie unglltig werden. Die Verwendung von Fremdersatzteilen kann auch zu einem strukturellen
Versagen der Gabel fiihren, was dazu fihren kann, dal’ Sie die Kontrolle Uiber das Fahrrad verlieren und
moglicherweise schwere oder tédliche Verletzungen erleiden.

4. Achten Sie darauf, dal das Fahrrad nicht zu einer Seite oder zur anderen geneigt wird, wenn Sie das Fahrrad in
einen Trager stellen, wo die Gabel an den Radnabenbefestigungspunkten montiert wird. Die Gabel kann schwer
beschadigt werden, wenn das Fahrrad mit den Radnabenbefestigungspunkten im Trager sitzt und geneigt wird.
Stellen Sie sicher, daf3 die Gabel richtig sitzt und der Schnellspanner der Gabel fest angezogen ist, und daR das
Hinterrad auch richtig sitzt. Fahren Sie nicht mit dem Fahrrad, falls es jemals neigt oder von einem Fahrradtrager
fallt, bis es von einem qualifizierten Handler, Service Center oder von FOX Racing Shox tberpruft wird. Mangel im
Gabelbein oder an den Radnabenbefestigungspunkten kénnen dazu fihren, daR Sie die Kontrolle Uiber das Fahrrad
verlieren und mdoglicherweise schwere oder tddliche Verletzungen erleiden.

5. Ruckstrahler zur Verwendung des Fahrrads auf 6ffentliche StraRen gehdren nicht zum Lieferumfang von FOX
FORX-Gabeln. FOX FORX-Gabeln wurden fiir Rennzwecke abseits von offentlichen StraRen und auf Rennpisten
entwickelt. Ruckstrahler, die den Bestimmungen der Verbraucherproduktsicherheitskommission der USA (Con-
sumer Product Safety Commission bzw. CPSC) entsprechen, missen montiert werden, falls die Gabel jemals auf
offentlichen Straen verwendet wird.

6. FOX FORX-Gabeln enthalten eine Baugruppe, die aus dem Kopf, dem Lenker, und dem Oberrohr bestehen. Diese
Teile wurden in einem einmaligen Prazisions-Presspassungsvorgang zusammengepref3t. Die gesamte Baugruppe
mufld ersetzt werden, falls eines dieser Teile ausgetauscht werden muf3. Versuchen Sie niemals, den Lenker oder
die Oberrohre getrennt vom Kopf zu entfernen oder zu ersetzen. VERSUCHEN SIE NIEMALS GEWINDELOSE
LENKER MIT EINEM GEWINDE ZU VERSEHEN. Die Veranderung der hier beschriebenen Kopf-/Lenker-/
Rohrbaugruppe kann dazu fuhren, da Sie die Kontrolle Giber das Fahrrad verlieren und schwere oder todliche
Verletzungen erleiden.

Installation

Schritt 1 - Thre FOX FORX-Gabel sollte von einem qualifizierten Fahrradmechaniker installiert werden. Nicht
sachgeman installierte Gabel sind gefahrlich und kénnen dazu fihren, dal3 Sie die Kontrolle Uber das Fahrrad
verlieren und schwere oder tddliche Verletzungen erleiden.

Schritt 2 - Entfernen Sie die bestehende Gabel vom Fahrrad. Entfernen Sie die Kugelschale von der Gabel. Messen
Sie die Lange des Lenkerrohrs der bestehenden Gabel. Ubertragen Sie diesen MeRwert zum FOX FORX-Lenker.
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Beziehen Sie sich auf die Anweisungen vom Hersteller des Vorbaus, um sicherzustellen, daf3 eine ausreichende
Klammerflache fir den Vorbau vorhanden ist. Falls das Lenkerrohr geschnitten werden muf3, messen Sie zweimal
und schneiden Sie einmal. Es wird auch empfohlen, da? beim Schneiden des Lenkerrohrs auch eine
Schneideleitscheibe verwendet wird.

Schritt 3 - Verwenden Sie einen Kugelschalenanzieher, um die Kugelschale fest im oberen Teil des Kopfes zu
montieren. Installieren Sie die Kontermutter in das Lenkerrohr. Dies sollte mit einem speziellen Kontermuttern-
Installationswerkzeug durchgefiihrt werden.

Schritt 4 - Montieren Sie die Gabel am Fahrrad. Das Kopfteil sollte so eingestellt werden, da® es ohne Widerstand
oder Spiel frei gedreht werden kann.

Schritt 5 - Die Bremsen wieder installieren und die Bremsklttze einstellen. Beziehen Sie sich auf die Anweisungen
vom Hersteller der Bremse.

Schritt 6 - Montieren Sie das Vorderrad, und stellen Sie hierbei sicher, daf3 die Schnellspannermuttern in den
Radnabenaussenkungen der Gabel sitzen. Der Schnellspanner sollte mindestens vier (4) Umdrehungen des
Gewindes ergreifen. SchlieRen Sie den Schnellspanner mit dem Hebel, der sich vor und parallel mit dem linken
Bein der Gabel befindet.

ReifengréfRRen

FOX FORX kdnnen mit bis zu 2.,40 Zoll breite Reifen verwendet werden
(z.B.: WTB MotoRaptor 55/60, 26 x 2,40). Bei Reifen, die gréRer als 26 x
2,30 sind, muf der Spielraum zuerst wie folgt geprift werden.
Ermittlung der ReifengroRe - Messen Sie die folgenden drei
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Dimensionen mit dem Reifen auf der Felge installiert und Maximaler :§,§ Durchmesser
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Maximaler Durchmesser des Reifens an der Spitze = 343mm = 27,00
Zoll Maximaler Durchmesser des Reifens am Rand = 326mm = 25,67
Zoll Maximale Reifenbreite = 61mm = 2,40 Zoll

Verwenden Sie einen Reifen nicht, wenn auch nur EINE Messung die oben
angegebenen Maximalwerte Uberschreitet. Die Verwendung von Reifen, die
groRer als die oben angegebenen Dimensionen sind, WIRD NICHT
EMPFOHLEN, und kann zu schweren oder tédlichen Verletzungen fithren.
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Lineare Zugbremsen

Lineare Zugbremsen (bzw. V-Bremsen) kénnen mit FOX FORX verwendet werden. Verwenden Sie nur die mit der
Gabel mitgelieferten FOX-Bremsenzapfen. Installieren Sie die Bremsenzapfen und ziehen Sie sie auf 80 in-Ibs an.
Die linearen Zugbremsen werden anschlieRend gemafl den Empfehlungen des Herstellers installiert und
eingestellt. Prufen Sie die Bremsen an einen nicht bergigen Ort auf sachgemalie Funktion. Bei FOX FORX wird eine
aufhéngerlose Beinkonstruktion verwendet, und folglich kdnnen keine Kipphebelbremsen verwendet werden.
Scheibenbremsen

Scheibenbremsen mit 160-180mm Bremsscheiben kénnen mit FOX FORX-Gabeln verwendet werden. Verwenden
Sie keine Abfahrtsbremsscheiben, die gréer als 180mm sind. Installieren Sie die Bremsscheiben und ziehen Sie
alle Befestigungsteile gemafl? den Empfehlungen des Herstellers an. Alle Kabel und hydraulische Schlauche
mussen so installiert, geflhrt und gepruft werden, daf sie fest am unteren Bein befestigt sind und bei der
Einfederung der Gabel nicht verschoben werden. Prifen Sie die Bremsen an einen nicht bergigen Ort auf
sachgeméfle Funktion.

Die Leistung, Sicherheit und Langlebigkeit Ihrer FOX FORX-Gabel hangt von der Wartung ab. lhre FOX FORX-Gabel
mul3 haufiger gewartet werden, wenn Sie lhr Fahrrad unter extremeren Bedingungen fahren.
HINWEIS: Die Verweise in diesem Handbuch auf die linke und rechte Seite der Gabel beziehen sich auf die
Perspektive des auf dem Fahrrad sitzenden Fahrers.

Wichtige Kontrolle vor jeder Fahrt

1.
2.

o

Stellen Sie sicher, dal3 der Schnellspanner richtig eingestellt und fest angezogen ist.

Reinigen Sie die Oberflache lhrer Gabel mit Seife und Wasser und wischen Sie sie mit einem
weichen, trockenen Tuch trocken. Spriuhen Sie kein Wasser direkt auf die Dichtung des Oberrohrs.
REINIGEN SIE IHRE GABEL NIEMALS MIT EINER HOCHDRUCKWASCHANLAGE.

Kontrollieren Sie die gesamte Gabel auf Schaden. Die Gabel sollte nicht verwendet werden, wenn
Teile der Gabel sichtbar beschadigt sind. Setzen Sie sich zur weiteren Inspektion und Reparatur
bitte mit Ihrem lokalen Handler oder FOX Racing Shox in Verbindung.

Uberpriifen Sie den Steuersatz. Stellen Sie den Steuersatz, falls lose, gemaR den Empfehlungen
des Herstellers ein.

Stellen Sie sicher, daR die Bremskabel bzw. Bremsleitungen sachgemal montiert sind.
Uberprifen Sie an einen nicht bergigen Ort die ordnungsgemafRe Funktion der vorderen und
hinteren Bremsen.
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[Wartungsintervalle |

FOX FORX Erfordert Service in den regelméRigen Abstéanden, die unten gezeigt werden.

tem Nach Jeder Alle 25 Alle 100 Jahrlich Anweisungen
Fahrt Stunden Stunden an gefunden:
Waésche und trockenes AuReres % page 61
der Gabel
Saubern Sie Dichtungen U.
SchaumgummiRingeg X page 70
AustrittsStarkenKontrolle X page 63
BuchsenAbnutzungsKontrolle X page 63
Saubern Sie und fillen Sie
FLOAT Fluid im Luftraum wieder X page 71
(nur FLOAT Forx)
Andern Sie Ol X page 70
Werkzeuge und Material Drehmomenteinstellung Zweck:
Sicherheitsbrille n/a Augenschutz
Eimer oder Abtropfblech n/a Olwechsel / Federweg
Papierhandtiicher und/oder Lappen Ol & Flissigkeiten aufsaugen
Mit Plastik bezogener Holzhammer n/a Untere Spindel losklopfen
Drehmomentschlissel n/a Drehmomentbefestigungsteile
FOX-Federungsfliissigkeit n/a Federweganderung (FLOAT Forx)
Olwechsel (Alle Forx)
FOX FLOAT-Flussigkeit n/a Federweg- & Olwechsel (FLOAT Forx)
FOX-Hochdruck-Luftpumpe n/a Einstellung des Luftdrucks (FLOAT Forx)
26mm Sechskantsteckschliissel 165 in-Ibs (1864 N-cm) Alle obere Kappen
10mm offener Schlissel 50 in-lbs (565 N-cm) Alle untere Muttern
oder Steckschlussel
8mm Crawfoot-Steckschliissel 80 in-lbs (904 N-cm) Bremsenzapfen
3/8” tiefer Steckschlissel 75 in-lbs (847 N-cm) Luftbehalterventil ( FLOAT Forx)
Schrader-Ventilkernschliissel 4 in-lbs (45 N-cm) Schrader-Ventilkern (FLOAT Forx)
2mm Sechskantschraubenschlissel 11 in-lbs (124 N-cm) Ruckfederungsknauf (R, RL, RLC)
4 in-lbs (45 N-cm) Uberdruckgrenzknauf (RLC)
1,5mm Sechskantschraubenschlissel Eingepalit, Sperrhebel (RL, RLC)
1/4-Umdrehung zurlickschrauben
Pumpe
Fur Ihre FLOAT Forx-Gabel ist eine FOX-Hochdruck-Luftpumpe erhéltlich. Diese Pumpe wird verwendet, um den
Luftruck in Ihrer Gabel einzustellen.
1. Entfernen Sie die Ventilkappe vom oberen Teil des linken Gabelbeins. Q

2. Schrauben Sie den Adapter der Pumpe auf das Luftventil der Gabel, bis der Druckanzeiger der Pumpe einen
Druck anzeigt. Dazu miissen Sie den Adapter um ca. 6 Umdrehungen drehen. Uberziehen Sie die Pumpe nicht am
Luftventil, da dies zu einem Schaden an der Adapterdichtung fihren kann.
3. Pumpen Sie ein paar Mal, um den Druck zu erhéhen. Der Druck sollte langsam zunehmen. Wenn der Druck
schnell zunimmt, Uberpriifen Sie, ob die Pumpe richtig angebracht ist und richtig auf dem Luftventil sitzt.
Hinweis: Wenn die Gabel nicht unter Druck steht, zeigt der Druckanzeiger auch keinen Druck an.
4. Um Druck abzulassen, driicken Sie auf das schwarze LuftablaRventil. Wenn Sie das LuftablaRventil zur Halfte
nach unten driicken und es dort halten, kann die Luft aus der Pumpe und der Gabel entweichen. Wenn Sie das
LuftablaRventil ganz herunterdriicken und dann loslassen, entweicht nur ein wenig Luft (Feinjustieren). Wenn Sie die
Pumpe vom Luftventil abschrauben, héren Sie Luft aus dem Schlauch der Pumpe entweichen. Dabei entweicht
jedoch keine Luft aus der Gabel selbst.
Hinweis: Wenn Sie die Pumpe an der Gabel anbringen, flllt sich der Schlauch mit Luft. Daher wird der
Luftdruck am Druckmesser ca. 10 bis 20 Psi geringer angezeigt.
Hinweis: Der normale Einstellbereich liegt zwischen 45 und 125 Psi. PUMPEN SIE DIE GABEL NIEMALS
MIT MEHR ALS 200 PSI AUF.
5. Schrauben Sie die Ventilkappe auf, bevor Sie mit dem Fahrrad fahren. 74



|Buchsentechnologie und -kontrolle]

Hydrodynamische Schmierung des Gebrauches des FOX FORX. In unserem System ist Ol die Kraft, die in die
hohen gekerbten Buchsen wéahrend des Kompressionsanschlags eingezogen wird. Whe die Gabelzyklen auf und
ab das Ol wird zwischen Buchsen, oberen Schlduchen und Dichtungen eingeschlossen.

Rate der thermischen Expansion kann die Buchsen zum Ende innen auf den oberen Schlduchen verursachen, die
hohe Reibung und Schwergéngigkeit wéahrend des Normalbetriebs verursachen. Korrekter Buchsenabstand ist
kritisch, das Binden der Gabel wahrend des Normalbetriebs zu verhindern.

Geometrische Abmessung und das Tolerancing ist Designublich, das verwendet wird, um Teile zu versichern
werden, / Sitz wahrend des Herstellungsverfahrens zu arbeiten. Buchsen werden vor Installation sortiert und
nachgepruft fir GrolRe nach Installation. Korrekte Buchsentoleranz ist ein diametraler Abstand von 0015"-.0090 “.

Zeigen Sie die Raumprifung - wie Sie die Gabel hin und her wahrend gestoppt mit der vorderen angewendeten
Bremse, die Buchsen haben nur etwas des Schmiermittels die, Buchse / den oberen Schlauch zu trennen
schaukeln. Diesmal kénnen Sie etwas Buchsenspiel beachten. Gabelbuchsen missen den Abstand zum richtig
Durchfihren haben. Zu wenig Abstand verursacht Ergreifung der hohen Reibung, der Schwergéngigkeit oder der
Buchse, wenn heil3

Reale prifende Welt - wahrend des normalen Riding bedingt, hydrodynamische Schmierung auftritt, wenn es eine
komplette Trennung des oberen Schlauches von der Buchse durch einen Diinnfilm des Ols gibt. Hydrodynamische
Schmierung wird durch sehr niedrige Friktion gekennzeichnet und kein Tragen der Buchsen oder der Welle, da es
kein Metall zum Buchsenkontakt gibt. Wahrend der normalen Buchse der hydrodynamischen Schmierung ist
Abstand nicht wahrnehmbar.

Buchsen sollten auf UberméaRige Abnutzung jahrlich Uberprift werden. Wenn lbermafige langsschiffs Bewegung
zwischen den oberen Schlduchen und den untereren Beinen ermittelt wird, treten Sie einem autorisierten FOX
Racing ShoxService Center oder mit einem FOX Racing Shox fiir weitere Anweisungen in Verbindung. Fassen Sie
die untereren Beine am Tropfenheraus (Welle). Driicken Sie die Gabel gerade zurtick in Richtung zum hinteren
Rad. Ziehen Sie es dann in Richtung zu lhnen. Folgende Reichweite die Gabel nahe der oberen tube-/
sealverzweigung und versuchen die gleiche Sache. Wenn (bermaRige Bewegung beachtet wird, beziehen Sie auf
Seite 58 dieses Handbuches und treten Sie FOX Racing Shox Oder mit einem autorisierten FOX Racing
ShoxService Center in Verbindung.

[AustrittsStarkenKontrolle|

Uber Zeit die gerandelten Oberflachen der Nabe auf dem vorderen Rad und schnellauslésenden der
Aufsteckspindelabnutzung die Austrittsregion des untereren Beines. (Fig. 1) Kontrollieren Sie und messen Sie die
Starke der Austritte alle 6 Monate oder 100 Stunden, daf3 irgendein Punkt auf der Oberflache Giber der minimalen
Spezifikation von 6.20mm ist. (Fig. 2) Ersetzen Sie die unterere Beinbaugruppe, wenn die Austrittsstarke an der
minimalen Spezifikation oder kleiner ist.

Fig. 1 Drop-out Fig. 2 Measure Drop-out
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Allgemeine Anleitung zum Einstellen

Bezeichnungen fur Gabel

Federweg: Der Gesamtbetrag, um den die Gabel einfedert.

Nachgiebigkeit: Der Betrag, um den die Gabel einfedert, wenn der Fahrer in der normalen Fahrposition auf dem
Fahrrad sitzt.

Druckstufen-Dampfung: Hiermit wird die Geschwindigkeit geregelt, mit der sich die Gabel einfedert
Zugstufen-Dampfung: Hiermit wird die Geschwindigkeit geregelt, mit der sich die Gabel wieder ausdehnt.
Vorspannung: In wie weit die Feder im Ruhezustand bereits zusammengedrickt ist.

Federhérte: Die Kraft, die nétig ist, um die Feder um 1 Zoll (25,4 mm) zusammenzudriicken.

FLOAT: Dies ist die FOX-Luftfederungstechnologie.

Vanilla: Dies ist eine FOX-Stahlfederungstechnologie.

Vanilla Forx

Einstellung der Nachgiebigkeit bei Vanilla Forx-Gabeln

Um die optimale Leistungsfahigkeit lhrer FOX Vanilla-Gabel zu erhalten, missen Sie die Nachgiebigkeit einstellen
und justieren. Die Nachgiebigkeit ist der Wert, um den die Gabel unter dem Gewicht des Fahrers einfedert bzw.
“nachgibt,” wenn der Fahrer auf dem Fahrrad sitzt. Dieser Wert betragt im Allgemeinen 15-25% des gesamten Federwegs.
Messung und Einstellung der Nachgiebigkeit

1. Binden Sie einen Kabelbinder um das Oberrohr und driicken Sie es herunter, bis es mit der Gabeldichtung in
Beruhrung kommt. Setzen Sie sich vorsichtig in der normalen Fahrposition auf das Fahrrad. Die Gabel sollte leicht
einfedern. Steigen Sie vom Fahrrad ab, und achten Sie dabei darauf, daf3 Sie die Gabel hierbei nicht weiter einfedert.
Messen Sie den Abstand zwischen der Dichtung und dem Kabelbinder. Dieser Abstand ist die Nachgiebigkeit.

2. Vergleichen Sie Ihren Nachgiebigkeitswert mit dem Wert in der Tabelle.

Wenn |Ihre Nachgiebigkeit geringer als der Wert in der Tabelle ist, drehen Sie den Vorspannungsknauf um eine (1)
volle Umdrehung gegen den Uhrzeigersinn. Wiederholen Sie die Messung der Nachgiebigkeit, und wiederholen Sie

bei Bedarf die Justierung.

Wenn lhre Nachgiebigkeit gro3er als der Wert in der Tabelle ist, drehen Sie VBN RS EIS
den Vorspannungsknauf um eine (1) volle Umdrehung im Uhrzeigersinn. xC/Race | Freeride
Wiederholen Sie die Messung der Nachgiebigkeit, und wiederholen Sie bei Travel Firm Plush
Bedarf die Justierung. Beziehen Sie sich auf den nachstehenden

Federeinstellungsfiihrer, wenn Sie die richtige Nachgiebigkeit nicht durch 80mm 12mm 20mm
Einstellung des Vorspannungs knaufs erreichen kdnnen. arz2") (13/16")
Federeinstellung bei Vanilla Forx 15mm 25mm
Lesen Sie die nachstehende Vanilla-Federeinstellungstabelle, um zu sehen, ob 100mm (9/16") am
Sie Ihre Federharte &ndern missen. Vanilla Forx werden eingestellt, indem die

Schraubenfeder nur auf der linken Seite geandert wird. An einem Ende der 125mm | 19mm | 31mm (1
Schraubenfeder befindet sich ein Farbcodestreifen. Beziehen Sie sich auf die (3/47) 1/4%)

Tabelle, um die optimale Feder auszuwahlen.
Vanilla Forx-SchraubenfederRichtlinien
Fruhlings- | Farben- | Spielraum- | MitfahrerGewicht
FOX Part # Rate Code Strecke Lbs / Travel Anmerkungen
Vanilla-Federeinstellungsfihrer <90-115/125
039-05-000-A 10 Ib/in | Schwarz 80-125 <90-110/ 100
. <90-105/80
Symptom Loésung:
115-155/125
Gemessene 039-05-007-A | 18 Ib/in Lila 80-125 115-135 / 100
Nachgiebigkeit ist zu 105-125 / 80
niedrig und Vorspannungs- . .
- - Federharte erhohen
knauf ist bereits zum 150-180 /125
Anschiag gegen den 039-05-001-A | 251Ibjin | Blau 80125 | 130-155/100 | Standardan
Uhrzeigersinn eingestellt. 120-135 / 80 Vanilla 125
Federung federt oft beim
Fahren bis zum Anschlag Federharte erhéhen ) . 175-210/125 Standard an
durch 039-05-002-A 35 Ib/in Grin 80-125 150-180 /100 )
urch. Vanilla 100
130-155/80
Gemessene
Nachgiebigkeit ist zu hoch 205-240+/125 Standard an
und Vorspannungs-knauf Federhart . 039-05-003-A | 45 Ib/in Gelb 80-125 175-200 / 100 80mm travel
ist bereits zum Anschlag ederharte vermngerm 150-180 /80
im Uhrzeigersinn
eingestellt. 05004 ) i 195-225 /100 100mm
039-05-004-A 60 Ib/in Orange 80-100 175-205 / 80 Mavimum
Das Fahrverhalten ist zu
hart und die Federung Federhérte verringern - 220-245+ /100 100mm
federt nie voll durch. 039-05-005-A 75 Ib/in Rot 80-100 200-225+ / 80 Maximum
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| Anderung Ihrer Schraubenfedern|

1. Loésen und entfernen Sie die Vorspannungskappe mit einem 26mm Sechskantsteckschlissel. Entfernen Sie die
schwarzen Federdistanzstliicke (zwei Distanzstlicke fur 125mm Federweg, 1 fur 100mm Federweg, keine fir 80mm
Federweg). Federn Sie die Gabel leicht ein und entfernen Sie die Schraubenfeder. Unter Umstanden missen Sie die
Feder fest nach oben ziehen, um sie von der Taucherstange zu l6sen. Wischen Sie die Feder mit einem Lappen
trocken und uberprifen Sie den Farbcode.

2. Installieren Sie die neue Feder, indem Sie sie auf das Oberrohr stillpen. Installieren Sie das Distanzstuck/die
Distanzstiicke. Bringen Sie die Kappe wieder an und ziehen Sie sie auf 165 in-lbs (1864 N-cm) an.

3. Messen Sie sie die Nachgiebigkeit und stellen Sie sie gemal der Beschreibung auf Seite 10 ein. Wir wiinschen
lhnen Gute Fahrt!

Einstellung der Nachgiebigkeit bei FLOAT Forx-Gabeln
Um die optimale Leistungsfahigkeit Ihrer FOX FLOAT-Gabel zu erhalten, miissen Sie die Nachgiebigkeit einstellen
und justieren. Die Nachgiebigkeit ist der Wert, um den die Gabel unter dem Gewicht des Fahrers einfedert bzw.
“nachgibt,” wenn der Fahrer auf dem Fahrrad sitzt. Dieser Wert betragt im Allgemeinen 15-25% des gesamten
Federwegs.

Messung und Einstellung der Nachgiebigkeit

1. Binden Sie einen Kabelbinder um das Oberrohr und driicken Sie es herunter, bis es mit der

Gabeldichtung in Berlhrung kommt. Setzen Sie sich vorsichtig in der normalen Fahrposition auf das

Fahrrad. Die Gabel sollte leichteinfedern. Steigen Sie vom Fahrrad ab, und achten Sie dabei darauf, daf} Sie

die Gabel hierbei nicht weiter einfedert. Messen Sie den Abstand zwischen der Dichtung und dem

Kabelbinder. Dieser Abstand ist die Nachgiebigkeit.

2. Vergleichen Sie Ihren Nachgiebigkeitswert mit dem Wert in der Tabelle.

FLOAT Forx Sag Table

Wenn Ihre Nachgiebigkeit geringer als der Wert in der Tabelle ist, entfernen Sie XC/Race | Freeride
die Ventilkappe, schrauben Sie den Adapter der FOX Hochdruck-Luftpumpe auf, Travel Firm Plush

notieren Sie die aktuelle Luftdruckeinstellung und driicken Sie auf das schwarze

LuftablaBventil, um den mit dem Druckmesser angegebenen Druck um 5 Psi zu Fsggol‘;& %f/n;r;] (fglr?g?.)
verringern. Wiederholen Sie die Messung der Nachgiebigkeit, und wiederholen Sie

bei Bedarf die Justierung. FLOAT 100 15mm 25mm
Wenn lhre Nachgiebigkeit groRer als der Wert in der Tabelle ist, entfernen Sie die | &F100X (97167) )

Ventilkappe, schrauben Sie den Adapter der FOX Hochdruck-Luftpumpe auf,

notieren Sie die aktuelle Luftdruckeinstellung und pumpen Sie, um den mit dem

Druckmesser angegebenen Druck um 5 Psi zu erhéhen. Wiederholen Sie die

Messung der Nachgiebigkeit, und wiederholen Sie bei Bedarf die Justierung.

Luftfedereinstellung bei FLOAT Forx

Lesen Sie die nachstehende FLOAT-Luftfedereinstellungstabelle, um zu sehen, ob Sie lhren Luftdruck andern
mussen. FLOAT Forx werden eingestellt, indem Sie den Luftdruck an der linken Ventilkappe é@ndern. (Beziehen Sie
sich auf Seite 62 fir Anweisungen zum Gebrauch der FOX Hochdruck-Luftpumpe)

FLOAT-Luftfedereinstellungsfuhrer - —
FLOAT-Luft-FrihlingsRichtlinien

Symptom Tun Sie das FSORLT, F80X

folgende: i ' '

2 '\é'gzrcrﬁtr FLOAT 100 &
Zuviel sag Erhohen Sie F100X
Lutdruck Spsi Unter 125 Ibs 45 psi
UbermaRiges wahrend | Erhthen Sie )
des Riding grundieren | Luftdruck 5psi 125 - 135 Ibs SOpsi
) Verringern Sie 135 - 145 Ibs 55 psi

Zu wenig sag .
Luftdruck 5psi 145 - 155 Ibs 65 psi
Fahrtist zu r_auh und Verringem Sie 155 - 170 Ibs 75 psi
verwendet nie vollen Luftdruck 5psi
Weg. P 170 - 185 Ibs 85 psi
185 - 200 Ibs 95 psi
200 - 215 Ibs 105 psi
215 - 230 Ibs 115 psi
230 - 250 Ibs 125 psi
7




|Trave| Adjustable Linear Air Spring - TALAS|
st ein Akronym far Travel Adjusiable Tinear Air Spring. TALAS Ist ein revolutiondres FOX-Luft-Frihlingssystem, das

Schnellspielraumjustage und einen linearen Luftfrihling fir das entscheidende kompakte Fahrrad Freeride gewéahrt. Der
TALAS-Drehknopf andert den Spielraum 3mm pro Klicken, das dem Mitfahrer erlaubt, den Spielraum beim Reiten von von
85mm bis von 125mm zu andern. Das TALAS-Luft-Friihlingssystem &ndert automatisch die Luftdruck-und Frihlingsrate, wenn
der Spielraum eingestellt wird, gleichbleibende Fahrleistung sicherstellend auf das Fahrrad in allen Einstellungen. TALAS Hat
auch ein IFP und Sekundéreinen luftraum, der die Luft-Friihlingskurve linear bildet, also hat er ein genaues
Umwickelnfrihlingsgefilhl wéhrend des Spielraums, der die beste StoRRabsorption liefert. Der TALAS-Drehknopf kann
Spielraum schnell &ndern und erfordert keine Werkzeuge noch Zerlegung -drehen Sie einfach den Drehknopf und drlicken Sie
sich oder unweight die Gabel zusammen.
Spielraum stellen Richtlinien auf TALAS Forx
Spielraum kann entweder auf oder weg vom Fahrrad geéndert werden.

Abnehmender Spielraum

Vom Spielraum 125mm (volle Verlangerung) drehen Sie den TALAS-Drehknopf (Fig. 1) rechts herum zum Verkiirzen

des Spielraums.

Jedes Klicken stellt 3mm von Spielrauménderung dar. Es gibt 15 Positionen in 3,5 Umdrehungen.

Drehen Sie Drehknopf wiinschte Zahl des Klickens, dann zusammendriickt und niederhélt die Gabel fur einige

Sekunden.

Machen Sie die Gabel einige Male einen Kreislauf durch und sie hélt an seinem neuen kirzeren Spielraum nieder.

Zunehmender Spielraum

Vom kiirzeren Spielraum drehen Sie den TALAS-Drehknopf nach links zum Zunahmespielraum.

Drehen Sie Drehknopf wiinschte Zahl des Klickens und des unweight die Gabel, damit einige Sekunden die Gabel

verlangern lassen.

Beim Reiten, ist es notwendig, ein wheelie genug zu knallen unweight einiger Male zwecks die Gabel.
Wartungsrichtlinien fir TALAS Forx

Eigene Dichtungen der Eigenschaft TALASForx, die die Wartung des TALAS-Systems praktisch frei bilden.

Es wird empfohlen, da? das TALAS-System alle achtzehn (18) Monate umgebaut wird.

Dichtungsinstallationssatz-Teilnummer TALAS Forx ist 803-00-090.

Ist fliissige Teilnummer des FLOAT 025-03-003-A (8-Unze-Flasche).

Merken Sie bitte, da® der Schlitz an der Unterseite des linken Gabelbeines NICHT eine Justage ist. Er wird verwendet,

wenn man die untere Nuf3 vom niedrigen Bolzen der TALAS I6st.

Warnung: Entfernen Sie nicht das TALASTopcap, es sei denn Sie ein autorisiertes FOX Racing Shox Service Center mit
den passenden Druckregulierungwerkzeugen sind.

Einstellungsrichtlinien fir TALAS Forx
Luftdruck auf TALAS Forx kann an jedem mdglichem Spielraum eingestellt werden. Fur Einfachheit ist die TALAS-Luft-
Federfuhrung fur eine 125mm-Spielraumeinstellung. Verwenden Sie diese Luftdriicke, wie ein Ausgangspunkt zum Satz oben
Ihre TALAS Gabeln.

1) drehen den Drehknopf vollstdndig nach links, um 125mm des Spielraums zu erzielen.

2) schrauben den Mittel-TALAS-Luftoberseiten-Kappendrehknopf ab (Fig. 2) vom TALAS-Drehknopf zum

Zugéanglich machen des schraderventils.

3) bringen eine FOX Racing ShoxcHochdruckpumpe zum schraderventil an.

4) Pumpe zu gewunschtem Druck (beziehen Sie auf Diagramm unten fur TALAS-Luft-Frihlingsrichtlinien).

5) entfernen Pumpe. Uberpriifen Sie auf korrektes sag, bevor Sie Luftkappe ersetzen

6) uberprufen sag auf TALAS Forx entsprechend den Anweisungen in Seite 65 | TaLAS-Luft-Frihlingsrichtlinien
und justieren Luftdruck, wie gebraucht. (mit Gabel bei 125mm)
Mitfahrer
Gewicht Luftdruck
Under 125 Ibs 50 psi
125 - 135 Ibs 55 psi
! ¥y 135 - 145 Ibs 60 psi
1 'ﬂ-""g‘:?’
=3 145 - 155 Ibs 65 psi
155 - 170 Ibs 70 psi
170 - 185 Ibs 80 psi
185 - 200 Ibs 90 psi
Fig. 2 TALAS-LuftOberseiten- 200 - 215 Ibs 100 psi
Fig. 1 TALAS Drehknopf KappenDrehknopf U. :
Ventil Schrader 215 - 230 Ibs 115 psi
230 - 250 Ibs 125 psi
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Richtlinien zur Einstellung der Démpfung|

Einstellen der Zugstufen (R, RL, RLC & RLT)

FOX FORX enthalten eine Zugstufendampfung. Hiermit kann der Fahrer die Geschwindigkeit
regeln, mit der die Gabel nach dem Einfedern wieder in den Ausgangszustand zuriickgeht.
Der Zugstufeneinstellungsknauf ist der rote Knauf oben auf dem rechten Gabelbein. Drehen
Sie ihn im Uhrzeigersinn zum langsameren Ausfedern und gegen den Uhrzeigersinn zum
schnelleren Ausfedern. Dieser Einstellknauf kann auf 12 Positionen im gesamten
Einstellbereich eingestellt werden. Die Zugstufeneinstellung hangt stark von der
persoénlichen Vorliebe ab, ebenso von Vorspannung, Federharte und Fabhrstil. Die
Zugstufendampfung sollte so schnell wie mdglich erfolgen, ohne zuriickzuschlagen. Wenn
die Zugstufe zu langsam eingestellt ist, funktioniert die Federung nicht richtig, und das Rad
kann den Bodenunebenheiten nicht folgen. Man braucht haufig mehrere Fahrten, bis man die
Zugstufe richtig feineingestellt hat. Verstellen Sie auf lhren ersten Fahrten die Zugstufe und
notieren Sie, wie sich das Federungsverhalten &ndert. Weiterhin kann lhre bevorzugte
Einstellung flr die Zugstufe bei unterschiedlichen Fahrbedingungen verschieden sein. Als

Faster
Rebound

Slower
Rebound

Ausgangspunkt fir die Einstellung Ihrer Zugstufe drehen Sie den
Zugstufeneinstellungsknauf bis zum Anschlag im Uhrzeigersinn, und drehen Sie ihn dann
6 Einstellungen gegen den Uhrzeigersinn zurick.

Druckstufensperrhebel (RL, RLC & RLT)

Der blaue Druckstufensperrhebel befindet sich unter dem roten Zugstufeneinstellungsknauf.
Hiermit kann der Fahrer die Druckstufen-Dampfung in der Gabel schlieRen. Hiermit wird die
Gabel am oberen Anschlag des Federwegs gesperrt, und es wird verhindert, dal} die Gabel
einfedert. Die Gabel wird hiermit in dieser Position “gesperrt.” Drehen Sie den Hebel im
Uhrzeigersinn bis zur Sechs-Uhr-Position, um die Gabel zu sperren. Diese Position ist beim
Klettern und Sprinten hilfreich. Ein Uberdruckventil wird aktiviert, wenn mit der Gabel
gesperrt ein schwerer Schlag auftritt. Um die Gabel wieder zu entsperren, drehen Sie den
Hebel gegen den Uhrzeigersinn bis zur Drei-Uhr-Position. Hiermit wird die Feder in die
“offene” Position gestellt, und die normale Druckstufen-Dampfung wird wiederhergestellt.
Der Sperrhebel kann nicht weiter als die Drei-Uhr-Position gedreht werden. Dies ist normal
und hat keinen Einfluf auf die Leistung der Gabel.

Hinweis: Nach der Aktivierung der Sperrung wird die Gabel noch ein paar Mal federn. Die
Gabel kann auch bei vollstandiger Sperrung noch um 3-5mm federn. Dies ist normal und hat
keinen EinfluR auf die Leistung.

Lot Liooh-oud
(.

==
prwiim

Einstellen der Druckstufe (Nur bei RLC)
Die Druckstufen-Dampfung bei niedriger Geschwindigkeit wird mit dem blauen Ring unter

Lock-out Lever

dem blauen Sperrhebel eingestellt. Mit der Druckstufen-Dampfung wird die Geschwindigkeit
geregelt, mit der die Gabel federt. Drehen Sie den Ring im Uhrzeigersinn fiir eine langsamere
(hartere) Dampfung und gegen den Uhrzeigersinn fir eine schnellere (sanftere) Dampfung.
Die Dampfung kann auf 9 Stufen eingestellt werden. Die Einstellung héngt stark von der
persénlichen Vorliebe ab, ebenso von lhrem Gewicht und Fahrstil. Man braucht haufig
mehrere Fahrten, bis man die Dampfung richtig feineingestellt hat. Verstellen Sie auf Ihren
ersten Fahrten die Dampfung und notieren Sie, wie sich das Federungsverhalten andert.
Weiterhin kann Ihre bevorzugte Einstellung fir die Druckstufen-Dampfung bei
unterschiedlichen Fahrbedingungen verschieden sein. Als Ausgangspunkt fir die

Einstellung Ihrer Dampfung drehen Sie den Ring bis zum Anschlag im Uhrzeigersinn, und
drehen Sie ihn dann 5 Stufen zuriick.

Einstellen der Uberdruckgrenze (Nur bei RLC & RLT)

Bei den Modellen FLOAT RLC, F8ORLT und Vanilla RLC kann die Uberdruckgrenze eingestellt
werden. Die Uberdruckgrenze wird mit dem blauen Knauf eingestellt, der sich unten am
rechten Bein der Gabel befindet. Hiermit kann der Fahrer regeln, wie hart ein Schlag sein muf3,
bevor das Uberdruckventil bei gesperrter Gabel aktiviert wird. Drehen Sie den Knauf im
Uhrzeigersinn, um die Grenze des Uberdruckventils harter zu stellen (d.h., ein harterer Schlag
ist erforderlich, bevor das Ventil aktiviert wird), und gegen den Uhrzeigersinn, um die Grenze
weniger hart zu stellen. Dieser Einstellknauf kann auf zwdlf (12) Positionen im gesamten
Einstellbereich eingestellt werden. Als Ausgangspunkt fur die Einstellung lhrer
Uberdruckgrenze drehen Sie den Knauf bis zum Anschlag im Uhrzeigersinn, und drehen Sie
ihn dann eine Stufe zurick.

F80X und F100X Damper Operation

FOX FORX F80X u. F100X mit TerraLogic-Technologie stellt das entscheidende in der
Kreuzlandfrontseitenaufhebung dar. Die F80X und die F100X kennzeichnen eine Aussperrung,
die durch ein Schwungkraftventil gesteuert wird. Die F80X und die F100X bleiben heraus

verriegelt, bis von der Spur eingegeben ist. Das Schwungkraftventil 6ffnet dann das Erlauben des i

Dampfers und nachher der Gabel Funktion normalerweise. Wenn nicht mehr von der Spur
eingegeben wird, schlieBt das Schwungkraftventil und die Gabel verriegelt wieder sich heraus.
Die Aussperrung, die auf dem F80X und dem F100X gekennzeichnet wird, ist fest aber nicht “
Felsenkorper “. Dieses ist ein wichtiges Design, das charakteristisch ist und ist normal.
Gekennzeichnete Justagen auf dem F80X und dem F100X sind Ruckstoss- und StoRschwelle.

Bump Threshold Adjustment (F80X & F100X)

Der blaue Drehknopf auf der untereren rechten Seite ist die Stof3schwellenjustage. Die F80X und
die F100X kennzeichnen eine Justage fir die GrolRe des StoRRes angefordert, um die
Aussperrung der Gabel zu Uberwinden. Die Sto3schwellenjustage hat 22 Klicken der Justage
und die Fabrikeinstellung ist vollig heraus, dann im rechtsen herum 6 Klicken nach links. Dieses
ist nah an der empfindlichsten abstimmenden Position. Das Drehen des Drehknopfes nach
rechts bildet das Schwungkraftventil weniger empfindlich einen gréRBeren StoR3 folglich,
erfordernd zu aktivieren.

F .
T D ]

Low-speed Compression
Adjuster

Blow-off Threshold Adjuster
Bump Threshold Adjuster
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Einstellen des Federwegs - FLOAT Forx|

Der Federweg der FOX FORX-Gabel kann geéndert werden, indem die Federwegdistanzstiicke wie in den
nachfolgenden Abbildungen dargestellt umgeordnet werden. Nachdem Sie den Federweg geéandert haben, prifen
Sie die Gabel zuerst auf ihre richtige Funktion, bevor Sie mit dem Fahrrad fahren. Demontieren Sie die Gabel und
prifen Sie, ob alle Distanzsticke vorhanden sind und ob sie richtig ausgerichtet sind, falls Spiel in der Gabel
vorhanden ist oder ungewohnliche Gerausche von der Gabel kommen. (Anmerkung: Forx F80 sind das 80mm-
Besondere. Spielraum kann nicht auf Forx F80 erh6ht werden.)

Die folgenden Werkzeuge und die Versorgungsmaterialien sind _erforderlich  die 26mm-6-sided EinfaBung, 10mm-
EinfaBung, Drehkraftschlissel, 2mm-Hexagonschliisselschliissel, 1.5mm-Hexagonschlisselschlissel, Plastik
gegeniiberstellte Hammer, kleinen Schraubenzieher, OlabfluRwanne.

Quantitat Teilnummer Beschreibung

1 025-03-004-A 1 gt. bottle of Fox Suspension Fluid (7.5 wt.)
1 025-03-002-A 5cc Pillow Pack of Fox FLOAT Fluid

2 241-01-002-B crush washer

1 803-00-078 Float Forx Air Piston Seal Kit (optional)

Schritt 1 - Entfernen Sie die blaue Ventilkappe oben vom linken Bein der Gabel. Lassen Sie die Luft aus der Gabel
entweichen. Beziehen Sie sich auf die Pumpenanweisungen fiir Einzelheiten dartber, wie Sie die Luft mit einer
Pumpe herauslassen kdnnen. Entfernen Sie die obere linke Kappe mit einem 26mm Sechskantsteckschlissel.
Schritt 2 - Lésen Sie die untere Mutter mit einem 10mm Schraubenschlissel um 3-4 Umdrehungen. Klopfen Sie mit
einem Plastikhammer leicht auf den unteren Teil der Spindel, um sie vom unteren Bein zu trennen. Lassen Sie das
Ol in einen Eimer auslaufen. Entfernen Sie die untere Mutter und Sperrscheibe.

Schritt 3 - Driicken Sie die Gabel so weit wie mdglich zusammen. Der Luftkolben wird ca. ein Zoll unter dem oberen
Rand des Oberrohrs sichtbar sein. Driicken Sie den unteren Teil der Spindel nach oben, um den Luftkolben aus
dem oberen Teil des Oberrohrs hinauszudriicken. Verwenden Sie bei Bedarf einen kleinen Schraubenzieher, um den
unteren Teil der Spindel nach oben durch das Loch im unteren Teil des unteren Beins zu druicken.

Schritt 4 - Ziehen Sie die Luftspindelbaugruppe aus der Gabel hinaus. Beziehen Sie sich auf die nachstehenden
Zeichnungen und entfernen Sie die entsprechenden Distanzstiicke oder geben Sie Distanzstiicke hinzu, um den
gewiinschten Federweg zu erreichen. HINWEIS: FLOAT FORX kénnen fir einen Federweg von 80 oder 100 mm
konfiguriert werden. Der Federweg darf 100mm nicht Uberschreiten. Distanzstiicke werden auf die Luftspindel
zwischen der Federfihrung und der oberen Anschlagplatte eingeschnappt.

Schritt 5 - Schmieren Sie den O-Ring am Luftkolben mit FOX FLOAT-FIlussigkeit, und bauen Sie die
Luftspindelbaugruppe wieder in das Oberrohr ein. Driicken Sie die Spindel, bis sie das untere Loch der Gabel
annahernd erreicht hat. Driicken Sie die Spindel nicht durch das untere Loch.

Schritt 6 - Stellen Sie die Gabel auf den Kopf. Geben Sie 30cc frische FOX-Federungsflissigkeit durch das untere Loch.
Schritt 7 - Dricken Sie die Luftspindelbaugruppe nach oben, bis die Spindel durch das untere Loch geht. Installieren Sie
die Sperrscheibe und die untere Mutter. Ziehen Sie die Mutter auf 50 in-lbs an.

Schritt 8 - Drehen Sie die Gabel wieder herum. Geben Sie 5cc FOX FLOAT-Flussigkeit oben auf den Luftkolben.
Schritt 9 - Schmieren Sie den O-Ring auf der Kappe des Luftkolbens mit FOX FLOAT-Flussigkeit. Schrauben Sie
diese Kappe wieder auf und ziehen Sie sie auf 165 in-lbs an.

Schritt 10 - Pumpen Sie die Gabel mit Luft zum gewiinschten Druck auf, und federn Sie die Gabel mehrmals, um die
richtige Funktion der Gabel zu prufen. Schrauben Sie die blaue Ventilkappe wieder auf.

80mm 100mm £ Untere Mutter und Sperrscheibe
A Obere =
Luftkolbenkappe
— Luftkolben
Luftspindelbaugruppe
—— 20mm topoutplatte “___N_egativer
Federweqdi (i = Federhaltebiigel

-1 gdistanzstuck s [ -

_— _—.: =

3 =
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| Einstellen des Federwegs - Vanilla Forx|

FOX FORX Spielraum kann durch das Neuordnen der Spielraumdistanzscheiben geandert werden, wie in den
Zeichnungen unten gezeigt worden. Nachdem geandert worden ist Spielraumuberprifung die Gabel fur
sinngemésse Funktion vor dem Reiten. Wenn es freie Bewegung in der Gabel gibt, oder wenn sie merkwirdige
Gerausche die Gabel auseinanderbauen und auf komplette Zahl und korrekte Lagebestimmung der
Distanzscheiben uberprufen |aRt.

Die folgenden Werkzeuge und die Versorgungsmaterialien sind _erforderlich  die 26mm-6-sided EinfaBung, 10mm-
EinfaBung, Drehkraftschlissel, 2mm-Hexagonschliisselschliissel, 1.5mm-Hexagonschlisselschlissel, Plastik
gegeniiberstellte Hammer, kleinen Schraubenzieher, OlabfluRwanne.

Quantitat Teilnummer Beschreibung
1 025-03-004-A 1 gt. bottle of Fox Suspension Fluid (7.5 wt.)
2 241-01-002-B crush washer

*Anmerkung: Sie kdnnen nicht NEUES Ol fiir die Gabel benétigen, wenn sie weniger als 100 Stunde auf ihm hat

Schritt 1 - Legen Sie das Fahrrad oder die Gabel in einen Fahrradstandplatz. Mit einem 26mm-
EinfaBungsschlussel entfernen Sie die Vorspannung Topcap der linken Seite. Entfernen Sie das spacer(s), das auf
die Schraubenfeder sind (2 auf 125mm, 1 auf 100mm, 0 auf 80mm).
Schritt 2 - Mit einem 10mm-EinfaBungsschliissel schrauben Sie die der Unterseitennuf3 6 der linken Seite
Umdrehungen ab. Setzen Sie eine saubere trockene Olwanne unter die linke Seite der Gabel. Klopfen Sie auf der
unteren Nuf3 mit einem gegegeniiberstellten Plastikhammer, um die Spulenkernwelle vom untereren Bein zu lésen.
Schrauben Sie ab und entfernen Sie die untere NuB und die Unterlegscheibe. Driicken Sie auf die Welle mit einem
dunnen Schraubenzieher hoch und lassen Sie das Ol ablassen.
Schritt 3 - Wenden Sie das Fahrrad oder die Gabel um. Driicken Sie auf die Spulenkernwelle der linken Seite runter.
Die Schraubenfeder- und Spulenkernwelle sollte aus dem Uppertube heraus fallen. Bei Bedarf benutzen Sie einen
langen dinnen Schraubenzieher, um die Spulenkernwelle hinauszuschieben. Drehen Sie die rechte Seite des
Fahrrades oder der Gabel oben. Il
/Forx
RL

Schritt 4 - Auf r-Modellen  Schrauben Sie den Dampfer Topcap der rechten Seite mit einem
26mm-EinfalBungsschlissel ab.

Auf RL-, RLT- u. RLC-Modellen Sie missen die ganze Dampfer der rechten Seite
entfernen topcapdrehknopfe, bevor Sie das feuchtere Topcap abschrauben kénnen.
a) entfernen EinfluR der rote RickstoRdrehknopf fest und die Flachkopfschraube
mit einem 2mm-Hexagon Schlisselschliissel. Heben Sie den roten
RuckstoRdrehknopf weg.

b) mit einem 1.5mm-Hexagonschlisselschlissel, schrauben jede der 3
Klemmschrauben auf dem Blauen ab %2umdrehungen des Ausriick-Hebels 1.
Heben Sie den blauen Ausrick-Hebel weg.

Merken Sie Uber die 3 Chromkugeln am Ausriick-Hebel ~ Die 3 Chromkugeln werden innen durch eine Scholle des
Fetts gehalten. Gehen Sie nicht tiber 1 % hinaus einschalt die Klemmschrauben, oder die Chromkugeln kdnnen in
die seitlichen Bohrungen Uber den spitzen Klemmschrauben hinaus auf3erhalb sich bewegen. Wenn dieses
geschieht, driicken Sie mit einem 1.5mm-Hexagonschlisselschliissel durch die seitlichen Bohrungen, um die
Chromkugel zur Mitte und innerhalb der Klemmschraube zuriickzubekommen.

SET SCREW CHROME BALLS VISIBLE
/ [ LOCKOUT LEVER

CHROME BALL

c) Auf RLC-Modellen heben Sie den langsamen Kompressionsdrehknopf weg. Betrachten Sie die
Unterseite des langsamen Drehknopfes. das 1/8“ Durchmesserchrom-Rastenkugel konnte an der
Unterseite des Drehknopfes vom Fett gehaftet werden. Wenn dieses geschah, fetten Sie die Rastenkugel
ein und setzen Sie sie zuriick in die Bohrung in der Aussparung des feuchteren topcap ein. Betétigen Sie
sich auf der Rastenkugel mit einem kleinem Schraubenzieher und lhnen sollte ihm glauben, zuriick zu
entspringen.
d) Mit einem 26mm-EinfaBungsschliissel 16sen Sie und schrauben Sie das feuchtere topcap vomuppertube ab.
Schritt 5 - Driicken Sie das unterere Bein der Gabel aufwarts zusammen, bis die Spielraumdistanzscheiben auf der
Dampferwelle der rechten Seite herausgestellt sind. Ziehen Sie auf dem feuchteren topcap hoch, bis es stoppt. Reil3en
Sie auf oder weg von den korrekten Langendistanzscheiben, um die Lagebestimmung zusammenzubringen, die auf der
FEUCHTEREN Seite im Vanilla Forxspielraum-Distanzscheibendiagramm auf Seite 16 gezeigt wird. Wenn Sie
Distanzscheiben vom Dampfer entfernen, Gberprifen Sie, sie in einem sicheren Platz firr zukiinftigen Gebrauch zu halten.
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Schritt 6 - Das Vanilla Forxspielraum-Distanzscheibendiagramm betrachtend fligen Sie hinzu oder entfernen Sie
die Spielraumdistanzscheiben zwischen der schwarzen negativen Federfiihrung und dem Aluminiumspuleneinsatz
auf der Spulenkernwelle der linken Seite.
Schritt 7 - Installieren Sie die Spulenkernwelle in das linke Uppertube wieder. Sie kdnnen es durch die untere
unterere Beinbohrung mit einem langen dinnen Schraubenzieher filhren miissen.  Bringen Sie die
Zerstampfungunterlegscheibe und die untere Nuf3 und die Drehkraft zu 50 Inlbs an.
Schritt 8 - Auf der linken Seite Giel3en Sie in das linke Uppertube 30cc der NEUEN FOX-Aufhebungflissigkeit (7,5
Gewicht.) oder wenn sauber, verwenden Sie das Ol von der sauberen AbfluRwanne wieder. Bringen Sie die
Schraubenfeder an. Bringen Sie die Spielraumdistanzscheiben auf die Spule an, wie im VanillaForxspielraum-
Distanzscheibendiagramm fur lhren korrekten Spielraum gezeigt. Bringen Sie das Vorspannungstopcap und -
drehkraft zu 165 Inlbs an.
Schritt 9 - Verlegen Sie im Dampfertopcap und -drehkraft der rechten Seite zu 165 Inlbs.
Schritt 10 Die feuchteren Drehknépfe auf RL, RLT und RLC anbringen
a) modelliert langsamer Kompressionsdrehknopf auf RLC nur_ Bringen Sie den blauen langsamen
Kompressionsdrehknopf so an dalR die Nut auf der Unterseite des Drehknopfes tUber das Aluminium in
Position gebracht wird, stecken Sie in das feuchtere Topcap fest.
b) Ausriick-Hebelinstallation Mit dem blauen Ausriick-Hebel als Schliissel, schrauben Sie die Ausriick-
Schraube (Octagon Schliisselebenen) in der rechtsen herum Richtung, bis Sie ihr glauben zu stoppen.
Setzen Sie den Ausriick-Hebel auf Ausrick-Schraube, damit der Hebel ungefahr 6 Uhr Position
gegenulberstellt.
Ausriick-Hebel auf RL- und RLT-Modelle anbringen  Mit einem 1.5mm-Hexagonschlusselschliussel ziehen Sie leicht
jede der 3 Klemmschrauben auf dem Ausriick-Hebel fest. Ldsen Sie jede Umdrehung der Klemmschraube 1/4.
Ausriick-Hebel auf RLC-Modelle anbringen Der Ausriick-Hebel und langsame der Kompressionsdrehknopf sind
federgelagertes aufwérts (dieser ist normal). Driicken Sie auf den Ausruck-Hebel runter, bis Sie ihm glauben zu
stoppen. Mit einem 1.5mm-Hexagonschlisselschlissel ziehen Sie leicht jede der 3 Klemmschrauben auf dem
Ausriick-Hebel fest. Losen Sie jede Umdrehung der Klemmschraube 1/4.
c) RuckstoRdrehknopfinstallation  Bringen Sie den roten RickstoR3drehknopf an, damit die Schlitzeigenschaft
auf der Unterseite des Drehknopfes mit den Ebenen auf der RickstoReinstellerwelle ausrichtet. Setzen Sie
an einen Tropfen blauen Loctites 242 zum Flachkopf Schraube. Den Riickstol3drehknopf fest halten, bringen
Sie an und ziehen Sie die Flachkopfschraube mit einem 2mm-Hexagonschliisselschliissel fest.

WARNING  Feuchtere internals werden beschadigt, wenn der RickstoRdrehknopf nicht fest gehalten wird, wenn man
die RuckstoRdrehknopfschraube festzieht.

Schritt 11- Justage der feuchteren Drehknépfe und Radfahren der Gabel

Auf RL-, RLT- und RLC-Gabeln Drehen Sie den Ausriick-Hebel zur gedéffneten Position (3 Uhr Position).

Auf Allem Forx Prifen Sie, ob lhre RickstoReinstellung korrekt ist (Fabrikeinstellung ist Umdrehungsdrehknopf véllig
innen nach rechts, dann 6 Klicken heraus). Vor dem Reiten machen Sie die Gabel mehrmals, auf sinngeméasse
Funktion zu Uberprufen einen Kreislauf durch. Wenn es freie Bewegung in der Gabel wahrend des
Zusammendriickens gibt, oder wenn es merkwirdige Gerédusche bildet, bauen Sie die Gabel auseinander, um auf
komplette Zahl und Lagebestimmung der Distanzscheiben zu Uberprifen.
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Ol wechseln

Ol wechseln — Vanilla Forx:

Die folgenden Werkzeuge und die Versorgungsmaterialien sind _erforderlich  die 26mm-6-sided EinfaBung, 10mm-
EinfaBung, Drehkraftschlissel, 2mm-Hexagonschlisselschlissel, 1.5mm-Hexagonschlisselschlissel, Plastik
gegeniiberstellte Hammer, kleinen Schraubenzieher, OlabfluRwanne.

Quantitat Teilnummer Beschreibung
1 025-03-004-A 1 gt. bottle of Fox Suspension Fluid (7.5 wt.)
2 241-01-002-B crush washer

Schritt 1 - Legen Sie das Fahrrad oder die Gabel in einen Fahrradstandplatz. Mit einem 26mm-Einfal3ungsschliissel
entfernen Sie die Vorspannung Topcap der linken Seite. Entfernen Sie das spacer(s), das auf die Schraubenfeder
sind (2 auf 125mm, 1 auf 100mm, 0 auf 80mm).

Schritt 2 - Mit einem 10mm-EinfaBungsschliissel schrauben Sie die der Unterseitennuf3 6 der LINKEN Seite
Umdrehungen ab. Setzen Sie eine saubere trockene Olwanne unter die linke Seite der Gabel. Klopfen Sie auf der
unteren Nuf3 mit einem gegegeniberstellten Plastikhammer, um die Spulenkernwelle vom untereren Bein zu I6sen.
Schrauben Sie ab und entfernen Sie die untere Nul3 und die Unterlegscheibe. Driicken Sie auf die Welle mit einem
dinnen Schraubenzieher hoch und lassen Sie das Ol ablassen.

Schritt 3 - Benutzen Sie einen dinnen Schraubenzieher, um die Spulenkernwellenriickseite durch die Bohrung in der
Unterseite des untereren Beines sorgfaltig unten zu fiihren. Bringen Sie die NEUE Zerstampfungunterlegscheibe an.
Verlegen Sie auf der unteren Nuf3 und der Drehkraft zu 50 Inlbs.

Schritt 4 - Die feuchteren Drehkndpfe entfernen

Auf r-Modellen Schrauben Sie den Dampfer Topcap der rechten Seite mit einem 26mme-EinfaBungsschlissel ab.
Auf RL-, RLT- u. RLC-Modellen Sie mussen alle Dampfertopcapdrehkndpfe der rechten Seite entfernen, bevor Sie
das feuchtere Topcap abschrauben kann.
a) entfernen Einflul} der rote RickstoRRdrehknopf fest und die Flachkopfschraube mit einem 2mm-
Hexagonschlisselschliissel. Heben Sie weg roter RuckstoR3drehknopf.
b) mit einem 1.5mm-Hexagonschliisselschlissel, schrauben jede der 3 Klemmschrauben auf den blauen
Youmdrehungen des Ausriick-Hebels 1 ab. Heben Sie an weg vom blauen Ausriick-Hebel.

Merken Sie Uber die 3 Chromkugeln am Ausriick-Hebel ~ Die 3 Chromkugeln werden innen durch eine Scholle des
Fetts gehalten. Gehen Sie nicht tiber 1 % hinaus einschalt die Klemmschrauben, oder die Chromkugeln kdnnen in
die seitlichen Bohrungen Uber den spitzen Klemmschrauben hinaus auf3erhalb sich bewegen. Wenn dieses
geschieht, driicken Sie mit einem 1.5mm-Hexagonschlisselschliissel durch die seitlichen Bohrungen, um die
Chromkugel zur Mitte und innerhalb der Klemmschraube zurtickzubekommen.

SET SCREW CHROME BALLS VISIBLE
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c) Auf RLC-Modellen heben Sie den langsamen Kompressionsdrehknopf weg. Betrachten Sie die
Unterseite des langsamen Drehknopfes. das 1/8 “Durchmesserchrom-Rastenkugel konnte an der
Unterseite des Drehknopfes vom Fett gehaftet werden. Wenn dieses geschah, fetten Sie die Rastenkugel
ein und setzen Sie sie zuriick in die Bohrung in der Aussparung des feuchteren topcap ein. Betatigen Sie
sich auf der Rastenkugel mit einem kleinem Schraubenzieher und lhnen sollte ihm glauben, zuriick zu
entspringen.

d) mit einem 26mm-Einfalungsschliissel, I6sen und schrauben das feuchtere topcap vom uppertube ab.

Schritt 5 - Auf RLT- und RLC-Modellen Benutzen Sie einen 2mm-Hexagonschlisselschliissel, um den “ Ausriick-
Schwellendrehknopf “ auf der untereren rechten Seite des untereren Beines zu I6sen und zu entfernen

Auf allen Modellen Benutzen Sie einen 10mm-EinfaBungsschlissel, um die der Unterseitennu? 6 der RECHTEN
Seite abzuschrauben Umdrehungen. Setzen Sie eine saubere trockene Olwanne unter die rechte Seite der Gabel.
Klopfen Sie auf der unteren NuR mit einem Plastikbahnschléagel, um die Spulenkernwelle vom untereren Bein zu
l6sen. Das Ldsen der unteren Umdrehungen der Nuf 6 bildet die Nuf3 niedriger als die kleine Ausriick-
Schwellenwelle und schiitzt sie vor Beschadigung beim Klopfen aus dem Dampfer aus Welle. Schrauben Sie ab
und entfernen Sie die untere NuR und die Unterlegscheibe. Dricken Sie auf die Welle mit einem diinnen
Schraubenzieher hoch und lassen Sie das Ol ablassen. 83




Schritt 6 - Entfernen Sie den Dampfer von der Gabel und setzen Sie Uber eine
AbfluBwanne.

Schritt 7 - Den oberen Einsatz mit einem 12mm-Kegel-NuRschliissel halten, lésen Sie
das topcap mit einem 26mm-Einfaungsschliissel und schrauben Sie eine Umdrehung
ab. Das Lésen des topcap unclamps die KompressionsmeRplattchen und a3t das Ol
wahrend des folgenden Schrittes auslaufen.

Schritt 8 - Verlangern Sie den Dampfer Uber einer AbfluBwanne, driicken Sie
sorgféltig einen 1.5mm-Hexagonschlissel durch 1 der 5 niedrigen Ventiltore in
der Unterseite des Dampfers und machen Sie den Dampfer einen Kreislauf
durch, damit 1 Minute die ganze Ol ablaRt. Den oberen Einsatz mit einem
12mm-Kegelschllssel halten, drehen Sie das feuchtere topcap auf 75 Inlbs.
ZIEHEN SIE NICHT ZU FEST AN. DIESES VERWIRFT DIE MESSPLATTCHEN.
Kontrollieren Sie, dall das MeRplattchen der Kompression #1 gegen die drei
angehobenen Oberflachen des Kompressionskolbens vollstandig flach ist.

Schritt 9 - Schrauben Sie das feuchtere topcap aus dem Uppertube heraus ab Schritt 7
und driicken Sie das unterere Bein der Gabel aufwéarts zusammen. Giel3en Sie
in das RECHTE Uppertube 155cc synthetischen Aufhebungfliissigkeit des Fox
der voéllig (7,5 Gewicht). Auf VanillacGabeln miissen Sie den Dampfer zur Seite
etwas ziehen, um das Ol hinter dem Friihling innen zu gieRen.

Schritt 10 - Verlangern Sie die Gabel. Gief3en Sie in das LINKE Uppertube 30cc
der NEUEN FOX-Aufhebungflissigkeit (7,5 Gew.). Auf der LINKEN Seite der
Gabel, installieren Sie die Spielraumdistanzscheiben auf die Spule wieder (2
auf 125mm, 1 auf 100mm, 0 auf 80mm). Mit einer 26mm-EinfaBung bringen
Sie an und drehen Sie die Vorspannung Topcap der linken Seite auf 165 Inlbs.

Schritt 11 - Verlegen Sie den Dampfer Topcap der RECHTEN Seite in das
Uppertube. Mit einer 26mm-Einfalung drehen Sie das feuchtere Topcap auf
165 Inlbs.

Die feuchteren Drehknépfe auf RL, RLT und RLC anbringen Schritt 8
a) modelliert langsamer Kompressionsdrehknopf auf RLC nur  S&ubern Sie den blauen langsamen
Kompressionsdrehknopf mit fetten Entfettungsmittel und die Unterseite-Seitennut und die
RastenstolRoberflache ein. Bringen Sie das blaue langsame compressiondrehknopf, damit die Nut auf der
Unterseite des Drehknopfes tber den Aluminiumstift im feuchteren Topcap in Position gebracht wird.
b) Ausriick-Hebelinstallation Mit dem blauen Ausriick-Hebel als Schliissel, schrauben Sie die Ausrick-
Schraube (Octagon Schlisselebenen) in der rechtsen herum Richtung, bis Sie ihr glauben zu stoppen.
Setzen Sie den Ausrick-Hebel auf die Ausrick-Schraube sodalR der Hebel ungefahr 6 Uhr Position
gegenuberstellt.
Ausriick-Hebel auf RL- und RLT-Modelle anbringen Mit einem 1.5mm-Hexagonschlusselschlussel ziehen Sie leicht
jede der 3 Klemmschrauben auf dem Ausriick-Hebel fest. Ldsen Sie jede Umdrehung der Klemmschraube 1/4.
Ausriick-Hebel auf RLC-Modelle anbringen Der Ausriick-Hebel und langsame der Kompressionsdrehknopf sind
federgelagertes aufwarts (dieser ist normal). Driicken Sie auf den Ausruck-Hebel runter, bis Sie ihm glauben zu
stoppen. Mit einem 1.5mm-Hexagonschlisselschlissel ziehen Sie leicht jede der 3 Klemmschrauben auf dem
Ausriick-Hebel fest. Ldsen Sie jede Umdrehung der Klemmschraube 1/4.
c) RickstoRdrehknopfinstallation  Bringen Sie den roten RickstoR3drehknopf an, damit die Schlitzeigenschaft
auf der Unterseite des Drehknopfes mit den Ebenen auf der RickstoRReinstellerwelle ausrichtet. Setzen Sie
an einen Tropfen blauen Loctites 242 zum Flachkopf schraube. Den RiickstoRdrehknopf fest halten, bringen
Sie an und ziehen Sie die Flachkopfschraube mit einem 2mm-Hexagonschliisselschliissel fest.
WARNING Feuchtere internals werden beschadigt, wenn der RickstoRdrehknopf nicht fest gehalten wird, wenn man
die RickstoRdrehknopfschraube festzieht.

Schritt 12 - Justieren Sie alle feuchteren Drehknépfe, wie unten gezeigt und prifen Sie funktionell Dampfer.

Auf RL RLT, RLC-Gabeln Justieren Sie den Ausrick-Hebel, um (mit 3 Uhr) zu 6ffnen die Position.

Auf RLT- u. RLC-Gabeln Justieren Sie den Ausriick-Schwellendrehknopf auf rechts herum véllig innen gedreht,
drehen Sie dann 1 Klicken heraus nach links.

Auf RLC-Gabeln Justieren Sie die langsame geo6ffnete Position des Kompressionsdrehknopfes véllig links herum.
Auf ALLEN Gabeln Justieren Sie RickstoRdrehknopf auf die véllig geschlossene Position (Klicken 0 heraus von
voll innen rechts herum). Driicken Sie langsam Gabel zusammen, damit 10 tiefe Zyklen Luft aus Dampfer heraus
bereinigen. Die Gabel sollte langsamen Riicksto? haben. Justieren Sie Ricksto3drehknopf auf 6 Klicken heraus
links herum von voll innen. Machen Sie Gabel wieder einige Anschlage einen Kreislauf durch. Gabel sollte
schnellere kontrollierte Rucksto3geschwindigkeit (Fabrikeinstellung) haben. Wenn es freie Bewegung in der Gabel
wahrend der Kompression gibt, oder wenn sie merkwirdige Gerausche bildet, bauen Sie die Gabel auseinander,
um auf komplette Zahl und Lagebestimmung der Distanzscheiben zu tberprifen.

Auf RL RLT, RLC-Gabeln Schliel3en Sie den Ausriick-Hebel zu 6 Uhr Position und glauben Sie der Ausriick-
Festigkeit. Ausriick-Strafling sollte zwischen 2-6mm sein.  Offnen Sie Ausriick-Hebel. GLUCKLICHE SPUREN!! 84




Ol wechseln — Float Forx:

Die folgenden Werkzeuge und die Versorgungsmaterialien sind erforderlich die 26mm-6-sided EinfalBung, 10mm-
EinfalBung, Drehkraftschlissel, 2mm-Hexagonschlisselschlissel, 1.5mm-Hexagonschlisselschliissel, Plastik
gegeniiberstellte Hammer, kleinen Schraubenzieher, OlabfluBwanne.

Quantitat Teilnummer Partname

1 025-03-004-A 1-Quart-Flasche FoxcAufhebungflissigkeit (7,5 Gewicht.)

1 025-03-002-A Satz des Kissens 5cc FoxcFloat-Flissigkeit

2 241-01-002-B Zerstampfungunterlegscheibe

1 803-00-078 FloatForxluftkolben-Dichtungsinstallationssatz (wahlweise freigestellt)

Schritt 1 - Legen Sie das Fahrrad oder die Gabel in einen Fahrradstandplatz. Entfernen Sie den Luftdrehknopf der
LINKEN Seite und stellen Sie den Hauptluftdruck auf normalen Luftdruck um, indem Sie auf dem Luftventil mit
einem kleinen Schraubenzieher sich betatigen. Mit einem 26mm-Einfalungsschlissel entfernen Sie die Luft
Topcap der linken Seite.

Schritt 2 - Mit einem 10mm-EinfaBungsschliissel schrauben Sie die der Unterseitennuf3 6 der LINKEN Seite
Umdrehungen ab. Setzen Sie eine saubere trockene Olwanne unter die linke Seite der Gabel. Klopfen Sie auf der
unteren Nuf? mit einem Plastikbahnschlagel, um die Luftwelle vom untereren Bein zu I6sen. Schrauben Sie ab und
entfernen Sie die untere Nuf3 und die Unterlegscheibe. Driicken Sie sorgfaltig den Luftwellenbolzen oben in das
unterere Bein mit einem dunnen Schraubenzieher und lassen Sie das Ol ablassen. Driicken Sie die Gabel
zusammen, indem Sie auf das unterere Bein hochdriicken. Driicken Sie sorgfaltig mit einem langen dinnen
Schraubenzieher durch die Bohrung der linken Unterseite des untereren Beines, um die Luftwelle aus der Oberseite
des Uppertube heraus zu driicken.

Schritt 3 - S&ubern Sie, fetten Sie ab und lliften Sie weg von der Luftwelle.

Auf FloatForx mit 2002 Fox Priufen Sie den O-Ring auf dem Luftkolben auf Abnutzung tber (d.h. flach Punkte auf
dem HochstauRendurchmesser der Dichtflache). Ersetzen Sie die Dichtung, wenn abgenutzt.

Der FloatcLuft-Dichtungsinstallationssatz ist #803-00-078

Es gibt mehrfache Dichtungen in der Luftdichtung Kit. Replace, das der O-Ring mit der folgenden U-Schale
versiegeln: #036-01-010 (die Dichtung hat die Zahl, die auf der Grundflache gestempelt wird). Bringen Sie die
Luftkolbendichtung mit dem “ dreieckigen geformten &uf3eren Dichtungshdchstrand “ in Richtung zur Oberseite des
Kolbens an.

Auf FloatForx mit 2003 Fox Die U-Schalendichtung auf dem Luftkolben hat einen dreieckigen geformten &uf3eren
Dichtungshochstrand auf der Halfte der Dichtung. Priifen Sie die U-Schale auf dem Luftkolben auf Abnutzung tber. Wenn
der Dichtungsrand auf der Halfte der DichtungsU-schale Réander gerundet hat, ersetzen Sie die U-Schalendichtung.

Der FloatcLuft-Dichtungsinstallationssatz ist #803-00-078

Es gibt mehrfache Dichtungen in der Luftdichtung Kit. Replace, welches die U-Schale mit der korrekten Dichtung fir
lhr Gabelmodell versiegeln (die Dichtung hat die Zahl, die auf der Grundflache gestempelt wird).

P/N Fork Models
036-01-011 2003 F80 RLT
036-01-010 2003 Float 80, Float 100, F80X

Bringen Sie die Luftkolbendichtung mit dem “ dreieckigen geformten aufReren Dichtungshéchstrand “ in Richtung zur
Oberseite des Kolbens an.

Auf FloatForx mit 2004 Fox Die U-Schalendichtung auf der Luft Pistion hat einen dreieckigen geformten &uf3eren
Dichtungshdchstrand auf der Halfte der Dichtung. Priifen Sie die U-Schale auf dem Luftkolben auf Abnutzung Uber.
Wenn der Dichtungsrand auf der Hélfte der DichtungsU-schale Rénder rundete, ersetzen Sie die U-Schalendichtung.
Der FloatcLuft-Dichtungsinstallationssatz ist #803-00-078

Es gibt mehrfache Dichtungen in der Luftdichtung Kit. Replace, welches die U-Schale mit der korrekten Dichtung fir
lhr Gabelmodell versiegeln (die Dichtung hat die Zahl, die auf der Grundflache gestempelt wird).

P/N Fork Models
036-01-010 2004 F8ORLT, F80X, F100X, Float 80 & Float 100

Bringen Sie die Luftkolbendichtung mit dem “ dreieckigen geformten &aufReren Dichtungshéchstrand “ in Richtung zur
Oberseite des Kolbens an.

Schritt 4 - Wischen Sie heraus mit einem sauberen fusselfreien Tuch in der Identifikation des LINKEN Uppertube
ab. Offnen Sie das 5cc “ Kissensatz “ der Floataufhebungfliissigkeit. Setzen Sie einen Diinnfilm der Floatfliissigkeit
um die AulRenseite der Luftkolbendichtung. Bringen Sie die Luftwellenbaugruppe in das LINKE Uppertube an.
Drehen Sie die Gabel im Fahrradstandplatz um. Setzen Sie sich in 30cc der NEUEN synthetischen
Aufhebungflussigkeit des Fox véllig (7,5 Gewicht) in die untere Bohrung des LINKEN untereren Beines. Mit der der
Gabel Oberseite noch unten, driicken Sie auf den Luftkolben mit einem NON-SHARPGEGENSTAND hoch, um den
Luft-Wellenbolzen durch die Bohrung im untereren Bein hervorstehen zu lassen. Bringen Sie die NEUE
Zerstampfungunterlegscheibe an. Verlegen Sie auf der unteren Nuf3 und der Drehkraft zu 50 Inlbs. Drehen Sie die
rechte Seite der Gabel oben. 85



Schritt 5 - Die feuchteren Drehknépfe entfernen

Auf r-Modellen Schrauben Sie den Dampfer Topcap der rechten Seite mit einem 26mm-Einfallungsschliissel ab.
Auf RL-, RLT- u. RLC-Modellen Sie missen alle Dampfertopcapdrehkndpfe der rechten Seite entfernen, bevor Sie
das feuchtere Topcap abschrauben kénnen.

a) Halten Sie den roten RickstoRdrehknopf fest und entfernen Sie die Flachkopfschraube mit einem 2mm-
Hexagonschlisselschliissel. Heben Sie den roten Rickstof3drehknopf weg.

b) Mit einem 1.5mm-Hexagonschlisselschlissel schrauben Sie jede der 3 Klemmschrauben auf den blauen
umdrehungen des Ausriick-Hebels 1 ab. Heben Sie den blauen Ausriick-Hebel weg.

Merken Sie Uber die 3 Chromkugeln am Ausriick-Hebel ~ Die 3 Chromkugeln werden innen durch eine Scholle des
Fetts gehalten. Gehen Sie nicht Uber 1 % hinaus einschalt die Klemmschrauben, oder die Chromkugeln kdnnen in
die seitlichen Bohrungen uber den spitzen Klemmschrauben hinaus auf3erhalb sich bewegen. Wenn dieses
geschieht, driicken Sie mit einem 1.5mm-Hexagonschlisselschlissel durch die seitlichen Bohrungen, um die
Chromkugel zur Mitte und innerhalb der Klemmschraube zuriickzubekommen.
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c) Auf RLC-Modellen heben Sie den langsamen Kompressionsdrehknopf weg. Betrachten Sie die Unterseite des
langsamen Drehknopfes. Das 1/8 “ Durchmesserchrom-Rastenkugel konnte an der Unterseite des Drehknopfes
vom Fett gehaftet werden. Wenn dieses geschah, fetten Sie die Rastenkugel ein und setzen Sie sie zuriick in die
Bohrung in der Aussparung des feuchteren topcap ein. Betatigen Sie sich auf der Rastenkugel mit einem kleinen
Schraubenzieher und Sie sollten ihm glauben, zuriick zu entspringen.
d) Mit einem 26mm-Einfallungsschliissel I6sen Sie und schrauben Sie das feuchtere topcap vom uppertube ab.
Schritt 6 - Auf RLT- und RLC-Modellen Benutzen Sie einen 2mm-Hexagonschliisselschlissel, um den “ Ausrick-
Schwellendrehknopf “ auf der untereren rechten Seite des untereren Beines zu I6sen und zu entfernen
Auf allen Modellen Benutzen Sie einen 10mm-Einfaungsschlissel, um die der N
Unterseitennul® 6 der RECHTEN Seite abzuschrauben Umdrehungen. Setzen
Sie eine saubere trockene Olwanne unter die rechte Seite der Gabel. Klopfen
Sie auf der unteren Nu3 mit einem gegegeniiberstellten Plastikhammer, um die
Spulenkernwelle vom untereren Bein zu l6sen. Das Lésen der unteren
Umdrehungen der Nuf3 6 bildet die NuRR niedriger als die kleine Ausriick-
Schwellenwelle und schitzt sie vor Beschadigung beim Klopfen aus dem
Dampfer aus Welle. Schrauben Sie ab und entfernen Sie die untere Nul und die
Unterlegscheibe. Driicken Sie auf die Welle mit einem diinnen Schraubenzieher
hoch und lassen Sie das Ol ablassen.
Schritt 7 - Entfernen Sie den Dampfer von der Gabel und setzen Sie Uber eine
AbfluBwanne. Den oberen Einsatz mit einem 12mm-Kegel-Nuf3schliissel halten, l6sen
Sie das topcap mit einem 26mm-EinfalRungsschliissel und schrauben Sie eine
Umdrehung ab. Das Losen des topcap unclamps die Kompressionsmef3plattchen und *
laRt das Ol wahrend des folgenden Schrittes auslaufen.
Schritt 8 - Verlangern Sie den Dampfer tUber einer AbfluBwanne, driicken Sie
sorgféltig einen 1.5mm-Hexagonschlissel durch 1 der 5 niedrigen Ventiltore in
der Unterseite des Dampfers und machen Sie den Dampfer einen Kreislauf
durch, damit 1 Minute die ganze Ol ablafit. Den oberen Einsatz mit einem
12mm-Kegelschlussel halten, drehen Sie das feuchtere topcap auf 75 Inlbs.
ZIEHEN SIE NICHT ZU FEST AN. DIESES VERWIRFT DIE MESSPLATTCHEN.
Kontrollieren Sie, dal’ das MeRplattchen der Kompression #1 gegen die drei
angehobenen Oberflachen des Kompressionskolbens vollstéandig flach ist.
Schritt 9 - Verlangern Sie den Dampfer auf volle Lange und bringen Sie den
Dampfer in die Gabel an. Verlegen Sie das feuchtere topcap in das Uppertube
fir 1-2 Umdrehungen. Bringen Sie eine NEUE Zerstampfungunterlegscheibe an
und verlegen Sie auf der unteren Nuf3. Drehen Sie die untere Nuf3 auf 50 Inlbs.
Auf RLT- u. RLC-Gabeln richten Sie die Klemmschraube des Ausriick-
Schwellendrehknopfes mit der gebohrten Eigenschaft auf der Ausrick-
Schwellenwelle aus und ziehen Sie mit einem 2-Millimeter-
Hexagonschlisselschlissel fest.
Schritt 10 - Schrauben Sie das feuchtere topcap aus dem Uppertube heraus ab
und driicken Sie das unterere Bein der Gabel aufwarts zusammen. Giel3en Sie
in das RECHTE Uppertube 155cc synthetischen Aufhebungflissigkeit des Fox .
der véllig (7,5 Gewicht). Schritt 8

Schritt 11 - Verldngern Sie die Gabel. GielR3en Sie in das LINKE Uppertube 5cc der NEUEN FOXFloatflissigkeit. Mit
einer 26mm-Einfalung bringen Sie an und drehen Sie die Luft Topcap der linken Seite auf 165 Inlbs. Mit einer
FoxcHochdruckluftpumpe pumpen Sie Luft in Ventil Schrader der linken Seite zum empfohlenen Luftdruck fiir das
Mitfahrergewicht. Bringen Sie den blauen Luftdrehknopf an.

Schritt 12 - Verlegen Sie den Dampfer Topcap der RECHTEN Seite in das Uppertube. Mit einer 26mm-Einfalung
drehen Sie das feuchtere Topcap auf 165 Inlbs. 86




Die feuchteren Drehkndpfe auf RL, RLT und RLC anbringen

a) Langsamer Kompressionsdrehknopf auf RLC modelliert nur ~ S&ubern Sie den blauen langsamen
Kompressionsdrehknopf mit fetten Entfettungsmittel und die Unterseite-Seitennut und die RastenstoRoberflache
ein. Bringen Sie den blauen langsamen Kompressionsdrehknopf an, damit die Nut auf der Unterseite des
Drehknopfes Uber den Aluminiumstift im feuchteren Topcap in Position gebracht wird.

b) Ausriick-Hebelinstallation Mit dem blauen Ausriick-Hebel als Schliissel, schrauben Sie die Ausriick-Schraube
(Octagonschliisselebenen) in der rechtsen herum Richtung, bis Sie ihr glauben zu stoppen. Setzen Sie den
Ausriick-Hebel auf die Ausriick-Schraube, damit der Hebel ungefahr 6 Uhr Position gegenilberstellt.
Ausriick-Hebel auf RL- und RLT-Modelle anbringen Mit einem 1.5mm-Hexagonschliisselschlissel ziehen Sie leicht
jede der 3 Klemmschrauben auf dem Ausriick-Hebel fest. Lésen Sie jede Umdrehung der Klemmschraube 1/4.
Ausriick-Hebel auf RLC-Modelle anbringen Der Ausriick-Hebel und langsame der Kompressionsdrehknopf sind
federgelagertes aufwarts (dieser ist normal). Driicken Sie auf den Ausriick-Hebel runter, bis Sie ihm glauben zu
stoppen. Mit einem 1.5mm-Hexagonschlisselschliissel ziehen Sie leicht jede der 3 Klemmschrauben auf dem
Ausriick-Hebel fest. Ldsen Sie jede Umdrehung der Klemmschraube 1/4.

¢) RickstoRdrehknopfinstallation Bringen Sie den roten RickstoRdrehknopf an, damit die Schlitzeigenschaft auf
der Unterseite des Drehknopfes mit den Ebenen auf der RickstoReinstellerwelle ausrichtet. Setzen Sie an einen
Tropfen blauen Loctites 242 zur Flachkopfschraube. Den RuckstoRdrehknopf fest halten, bringen Sie an und
ziehen Sie die Flachkopfschraube mit einem 2mm-Hexagonschliisselschlissel fest.

WARNING Feuchtere internals werden beschadigt, wenn der RiickstoR3drehknopf nicht fest gehalten wird, wenn man
die RickstoRdrehknopfschraube festzieht.

Schritt 13 - Justieren Sie alle feuchteren Drehknépfe, wie unten gezeigt und prifen Sie funktionell Dampfer.

Auf RL RLT, RLC-Gabeln Justieren Sie den Ausriick-Hebel, um (mit 3 Uhr) zu 6ffnen die Position.

Auf RLT- u. RLC-Gabeln Justieren Sie den Ausriick-Schwellendrehknopf auf rechts herum véllig innen gedreht,
drehen Sie dann 1 Klicken heraus nach links.

Auf RLC-Gabeln Justieren Sie die langsame gedffnete Position des Kompressionsdrehknopfes véllig links herum.
Auf ALLEN Gabeln Justieren Sie RuckstoRdrehknopf auf die véllig geschlossene Position (Klicken 0 heraus von
voll innen rechts herum). Driicken Sie langsam Gabel zusammen, damit 10 tiefe Zyklen Luft aus Dampfer heraus
bereinigen. Die Gabel sollte langsamen Rickstol3 haben. Justieren Sie Ricksto3drehknopf auf 6 Klicken heraus
links herum von voll innen. Machen Sie Gabel wieder einige Anschlage einen Kreislauf durch. Gabel sollte
schnellere kontrollierte RuckstoRgeschwindigkeit (Fabrikeinstellung) haben. Wenn es freie Bewegung in der Gabel
wahrend des Zusammendrickens gibt, oder wenn es merkwirdige Gerdusche bildet, bauen Sie die Gabel
auseinander, um auf komplette Zahl und Lagebestimmung der Distanzscheiben zu Uberprifen.

Auf RL RLT, RLC-Gabeln Schliel3en Sie den Ausruck-Hebel zu 6 Uhr Position und glauben Sie der Ausrick-
Festigkeit. Ausrick-Strafling sollte zwischen 2-6mm sein.  Offnen Sie Ausriick-Hebel. GLUCKLICHE SPUREN!!!

[ Dichtungen und Schaumringe|

FOX FORX enthalten ein Dichtungssystem, mit dem lhre Gabel auch unter den extremsten Bedingungen einwandfrei
funktioniert. Dieses System enthalt zwei Teile - die Gabeldichtung und der Schaumring. Die Gabeldichtung enthalt
eine einzigartige Schaberlippengeometrie, mit der Schmutz aus der Gabel rausgehalten und Ol in der Gabel
reingehalten wird. Der Schaumring sitzt direkt unter die Gabeldichtung. Sie ist mit Ol geséttigt und versorgt das
Oberrohr bei jeder Federung mit Ol. Hierdurch wird der glatter Lauf der Gabel gewéahrleistet. Obwohl FOX FORX-
Gabeln fir einen mdéglichst geringen Wartungsaufwand konzipiert wurden, wird die regelméaRige Inspektion und
Reinigung des Gabeldichtungssystems empfohlen.

Bitter Bear sagt: Speichern Sie die Fahrradoberseite unten. Das Umkehren der Gabel 1aRt Ol zu den
Schaumgummiringen unten laufen und halt sie lubed und bereitet fiir Ihre folgende Fahrt vor.

Schritt 1 - Rund um die AuRenseite der Gabeldichtungen finden Sie kleine Kerben. Heben Sie die Dichtungen mit
einen kleinen flachen Schraubenzieher in diesen Kerben eingesteckt vorsichtig von den unteren Beinen der Gabel
ab. Nachdem Sie die Dichtungen geldst haben, schieben Sie sie entlang der Oberrohre bis zum Gabelkopf.

Schritt 2 - Wickeln Sie einen sauberen Lappen um die Stelle, wo die Oberrohre mit den unteren Beinen
zusammenkommen. Hiermit wird sichergestellt, daf3 bei der Reinigung der Dichtungen kein Schmutz eintritt.

Schritt 3 - Wischen Sie die AuRenseite der Dichtung mit einen Lappen. Wischen Sie die Dichtung, bis sie sauber ist.

Schritt 4 - Entfernen Sie die Lappen und Uberprifen Sie die Schaumringe, die fast am Rand in den unteren Beinen
sichtbar sind. Sie sollten mit Ol getrankt und schmutzfrei sein. Falls sie trocken sind, tranken Sie die Schaumringe
mit ein wenig FOX-Federungsflissigkeit.

Schritt 5 - Wischen Sie die Oberrohre ab und schieben Sie die Dichtungen in die unteren Beine hinein. Driicken Sie
die Dichtungen vorsichtig in Position. Ein kleiner flacher Schraubenzieher kann verwendet werden, um zwischen
dem Oberrohr und die Gabelstiitze zu driicken. Es wird empfohlen, dal? Sie Klebeband oder einen Lappen um den
Kopf des Schraubenziehers wickeln, so da’ Sie die Dichtung nicht beschadigen. Stellen Sie sicher, daf} die
Dichtung fest gegen die obere Flache des unteren Beins sitzt.

Schritt 6 - Wischen Sie jegliche Olreste ab und federn Sie die Gabel mehrmals, um die richtige Funktion der Gabel
zu prifen. 87



Tuning Notes:

Teilnr.: 605-00-031 2003 FOX Racing Shox, 2004 FOX Forx Benutzerhandbuch. Die hierin enthaltenen Informationen verstehen sich als
Richtlinien. FOX Racing Shox behélt sich das Recht vor, die Informationen ohne vorherige Ankiindigung vollsténdig oder teilweise zu &ndern. 88



